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PREFACIO A QUATRO MAOS...

O que a Cartilha Etica na escola: ensino de valores nos anos iniciais do fundamental
tem a nos ensinar? A principio, sobre ética humanista. Mas nao se trata apenas de como
ensinar, mas de como e o que aprendemos. Nesse caso, valores humanos tomados pelo
comprometimento com uma sociedade mais justa e solidaria.

Numa relagdo de reciprocidade entre aprender e ensinar, o(a) leitor(a) ¢ convidado a
mergulhar por dimensdes do sensivel, da escuta e do olhar atento sobre formas de agir, de
sentir, de se relacionar em sala de aula. A teoria e a pratica tomam forma por meio de
estratégias, atividades e experiéncias subsidiadas pelo humanismo: “um humanismo que
se faz na escola”.

Movidos pela curiosidade, os textos que compdem a Cartilha vao nos conduzindo, de
forma cuidadosa, sincronizada e envolvente pelo universo dos sentimentos, dos valores e
das virtudes que permeiam a pratica educativa.

Movidos pelo compromisso com a formacdo social e ética do(a) aluno(a), os(as)
autores(as) mobilizam tanto a si, quanto a escola, em torno do acolhimento, do bem, da
paz, da justiga, do respeito, da amizade, da felicidade, da responsabilidade e do bem-viver.

Movida pela crenga, atitude e percepgdao de uma ética que humaniza, a professora
Sheyla Maria Fontenele Macedo, articuladora desta Cartilha, motiva, estimula e reine
tantas outras pessoas em busca de experiéncias mais humanas.

Movida pelo desejo de conhecer e vivenciar experiéncias educativas que favorecem os
processos de humanizagao, convido o(a) leitor(a) a percorrer os escritos deste coletivo de
autores (as).

Em sua esséncia, a ética humanista se alimenta da cooperagdao, do coletivo, da
persisténcia. E um processo, um caminho nem sempre reto, facil e linear. Como nos

ensinou Antoine de Saint-Exupéry:

"Quando a gente anda sempre em frente, ndo pode ir muito longe/...]”
(Trecho do livio O pequeno principe). Ha um mundo a explorar, a
descobrir e a se aventurar, e a ética humanista estd aqui, a nos ajudar a
redesenhar a rota.

Dra. Simone Cabral Marinho dos Santos.



“Nao seja nunca de tal forma que ndo possas ser também de outra maneira”
(LAROSA, 2006 )

O homem se faz ao se desfazer, esta em constante processo de reconhecimento,
construgao e reconstrugao de si. Nesse processo dialético, a educagao se configura como
instrumento mediador da leitura de si, do mundo e do si em relagdo ao mundo. Para tal
finalidade, o educador precisa estar alicergado em uma pedagogia humanista, centrada
no desenvolvimento do potencial humano e na valorizagao do individuo como ser unico
¢ autonomo. Essa abordagem considera que o objetivo da educagdao nao é apenas
transmitir conhecimentos, mas também promover o desenvolvimento integral da pessoa,
incluindo aspectos emocionais, sociais e éticos.

Os principios da Pedagogia Humanista enfatizam a importancia da relagao entre o
professor ¢ o aluno, a valorizagdo das experiéncias individuais € a promog¢ao da
autonomia ¢ responsabilidade do aluno em relagio ao seu proprio processo de
aprendizagem. Essa abordagem também defende a importancia do dialogo e da reflexao
critica como instrumentos para a constru¢ao do conhecimento e para o desenvolvimento
da consciéncia social e politica dos individuos.

Destarte, essa Cartilha estd embasada na Pedagogia Humanista e aborda inimeras
experiéncias metodologicas do ensino de valores éticos em sala de aula, contribuindo de
forma incontestavel para mediagao desse tema tao importante no contexto da educagao,
pois os valores éticos desempenham um papel crucial na formagao de cidadaos
responsaveis e conscientes.

Um tema a ser abordado em carater transdisciplinar, sendo necessario considerar as
particularidades da faixa etaria dos alunos e adaptar as estratégias pedagodgicas de
acordo com as necessidades e interesses dos estudantes. Algumas estratégias podem
incluir a realizagao de debates, a analise de casos concretos ¢ a promogao de atividades
que estimulem a reflexdo sobre as consequéncias das agdes individuais e coletivas. Dessa
forma, € possivel relacionar os valores éticos com situagdes reais do cotidiano e favorecer
a compreensao da sua relevancia para a construgdo de uma sociedade mais justa e

solidaria. A experiéncia dessa Cartilha ¢ um itinerario formativo:

[...] um itinerario de desprendimento de si mesmo como individuos
pessoais com formas solidificadas de consciéncia, ¢ um itinerario
também de despojamento de sua cultura enquanto regra convencional
de percepgdo; um itinerario, poderiamos dizer, tanto de desfazimento
do eu quanto abertura do mundo, cujo resultado poderia ajudar-nos a
comegar a entender que historia é essa [...] (LAROSSA, 2006, p. 50).

Dra. Iandra Fernandes Caldas.



APRESENTACAO DOS ORGANIZADORES

Esta cartilha origina-se do fazer coletivo dos membros do Projeto “Etica na Escola”,
iniciado no ano de 2019, do Programa de Poés-Graduagdo em Ensino (PPGE), da
Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN), do Campus Avangado de Pau
dos Ferros (CAPF) e coordenado pela professora Dra. Sheyla Fontenele, do Departamento
de Educacao e docente do PPGE.

O projeto ¢ parte dos estudos e pesquisas na esfera da educagdo humanista, e plossui

como meta alcangar as “profundidades de seu ser e, a partir dai, (...) desenvolver suas
aptiddes e qualidades, até consolidar nele a esséncia humana, pondo-o em condi¢des de
contribuir para a consolidagdo dessa esséncia no coragdo da humanidade” (PECOTCHE,
2015, p. 106).
Nosso objetivo ¢ o de subsidiar didaticamente a docéncia no Ensino Fundamental, Anos
Iniciais, no ensino de valores éticos na escola. Razao pela qual a cartilha se apresenta como
um recurso didatico e pedagdgico criativo, em que professores encontrarao varias sugestoes,
estratégias, atividades praticas, de teor dinamico e ludico, e que foram previamente pensadas
¢ produzidas para a aplicagdo na escola, com criangas dos seis aos 11 anos.

O ensino de valores éticos se desenvolve a partir de trés pilares: a compreensao acerca
dos conceitos; a experimentacio pratica; e a aplicacio em contextos sociais diversos. E a
partir desse tripé que o ensino terd de se incrementar, para além de uma cultura ética
humanista corporificada no seio da escola. Pois a ética se inicia a partir do exemplo.

Anelamos que o material promova muitas reflexdes, trocas de experiéncias, projetos,
oficinas, palestras dentre incontaveis outras atividades pedagdgicas que esta cartilha podera
suscitar.

Outrossim, reiteramos o lema que temos alavancado em nossa equipe:

“Educar para humanizar. Humanizar para ser”.

Profa. Dra. Sheyla Fontenele
Coordenagio do Projeto Etica na Escola (PPGE/DE/UERN)

I PECOTCHE, Carlos Bernardo Gonzalez. O Mecanismo da Vida Consciente. 16. ed. Sdo Paulo: Editora
Logosodfica, 2015.
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PARA COMECO DE CONVERSA...VAMOS “CORDELIZAR”

CORDEL “ VALORES ETICOS”

Autoria: Terezinha Maria de Jesus Silva?

Quero falar de valores,
Como parte essencial,
na formagao das pessoas
Etica é fundamental !
E deve ser ensinada

Desde a fase inicial.

A escola que trabalha
Valores éticos e morais,
estimula nas criangas,
conceitos atitudinais.
AcoOes de boas condutas

Ninguém esquece: Jamais!

Varios sao os preceitos,
precisamos refletir...
E nao cometer asneira,
no direito de ir e vir.
E se agir dessa maneira,

A paz vamos construir.

Valores pra toda vida,
€ nossa convicgao.
Fazer valer o respeito,
diante de uma nacgao
pra resolver os conflitos

S6 amor e a educacgao.

Projeto Etica na escola.

Conforme o dicionario,
RESPONSABILIDADE,
Sin6nimo de compromisso.
Caridade, honestidade
Use os preceitos morais
Conquiste sua liberdade!

As pessoas responsaveis
sao justas e companheiras.
Sua conduta ¢ humana,
nao usa de brincadeiras.
‘T4 sempre a fazer o bem,

a reciproca ¢ verdadeira.

Vou finalizar os meus versos.
Quero parabenizar,
“Projeto Valores Eticos”
Que veio pra resgatar,

Os valores esquecidos
Em casa, em qualquer lugar !!

11

2 Professora da Educagdo Basica, Especialista em Psicopedagogia Clinica e Institucional, Membro do
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A ETICA HUMANISTA: A CIENCIA DO SER

0 QUE E A ETICA? Sheyla Maria Fontenele Macedo?

Etica sempre sera uma tematica em constante revisio. Afinal de contas, o que é ética, o que é
ser ético? Somos éticos? Alguém pode afirmar positivamente sobre a constancia de sua eticidade?
Acreditamos que por hora, nao, pois como diz a musica: “somos uma metamorfose ambulante”. E
nessa perspectiva, todos os dias estamos nos transformando, para alcangarmos a melhor imagem de
nos mesmos. Ha um fato irrefutavel, a ética sempre estara atrelada ao sentido de nosso existir,
considerando aquelas trés perguntinhas filosoficas basicas: Quem somos, de onde viemos e para que
estamos aqui? Entendemos que estas sao questoes de longa data, ¢ que permeiam a subjetividade
humana, a qual grande parte da humanidade ainda ndo conseguiu responder ou
decifrar. Entretanto, percebemos que o ser humano possui um desejo pulsante em se sentir “bem”,
em ser “feliz”. Expressoes que poderdo ser interpretadas de diversas formas. Afinal, o que ¢ o bem,
0 que ¢ ser bom, o que ¢ felicidade?

Em nossa jornada, temos compreendido que a felicidade ¢ um estado interno. Podemos nos
sentir felizes por diferenciadas razdes. Mas dai questionamos se esse “sentir” ¢ mesmo “felicidade”
ou aquilo que “cremos” ser a felicidade. Afinal, desde que chegamos ao mundo, temos recebido
uma educagao “programada”, em que “pseudoverdades” sao implantadas como programas, € como
as mentes infantis recebem tudo sem questionamento, € provavel que muitas sensagoes de felicidade,
ou conceitos de “felicidade” nao correspondam a felicidade propriamente dita, em seu estado
pristino, por assim dizer. Mas aos diferentes downloads que foram “baixados” quando éramos
infantes e que passaram a “rodar” como programas complexos, por vezes, por toda a vida.

Apos uma longa jornada de autoconhecimento, afirmamos que a felicidade sempre sera
agregadora de valores éticos. Aqueles que enobrecem a nossa alma e que nos tornam dignos de
sermos “humanos”. Nao € possivel que nos sintamos “sinceramente” felizes com a “maldade de
gente boa”. Ha quem diga até que “sim”, mas compreendemos que este “sim” advém de algum

programa ja rodado. Nessa linha reflexiva, que nos remete a questao ontologica sobre quem somos,

3

Professora Adjunta do Departamento de Educacdo, do Campus Avancado de Pau dos Ferros
(DE/CAPF,UERN), Doutora em Educagdo (Instituto de Educagdo da Universidade de Lisboa, IEL),
Coordenadora do Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN). E-mail: sheylafontenele@uern.br
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o sentido dessa vida e o0 nosso existir, passamos a compreender que a felicidade em si, s6 faz

sentido se individualmente nos colocarmos sobre dois pilares: sermos melhores a cada dia e

nos tornarmos efetivos trabalhadores da humanidade. Sob este prisma, alinhamos com o

humanista Pecotche (2017), que traz inferéncias acerca do objetivo da vida humana. Estamos

aqui para realizar um processo de evolugdo da consciéncia:

A evolugao consciente caracteriza-se por um continuo esforg¢o de superagio, e nesse
esfor¢o devem estar configurados todos os aspectos que se relacionam intimamente
com o processo individual. Por conseguinte, as atuagdes diarias e os pensamentos
que costumam ter parte ativa dentro da mente devem ser examinados. Desse modo,
quando se esta atento, quando se vigiam essas atuagdes ¢ esses pensamentos,
podem-se melhorar muito as tantas alternativas que a propria natureza psicologica
sofre, motivadas algumas vezes por coisas externas e, outras, por causas internas
(PECOTCHE, 2017, p. 490).

Esse esforgo de superagao vai ao encontro da ética humanista, que propde exatamente

0 exame sistematico acerca de si € que precisa ser vivenciada:

[...] para se vivenciar a ética humanista ¢ preciso posicionar o ser humano num
degrau de hierarquia, frente a si mesmo, ao outro, ao meio, as diferentes sociedades,
ao planeta, ao universo. Desta forma, a ética humanista que estivemos a
desenvolver esteve focada na pessoa em processo de alteridade, sem espaco para
posturas narcisicas ou egoistas. Uma ética baseada na postura reflexiva consciente, ¢
na sensibilidade ética, na praxis, capaz de determinar o melhor caminho para as
tomadas de decisdes que exijam uma consisténcia na sele¢do de valores. (MACEDO,
2018, p.477).

Macedo (2018) firma alguns pontos basilares constituintes da ética humanista:

Quadro 1.Concepgio sobre Etica Humanista

ETICA HUMANISTA

Concepcao de
ser humano

Hierarquizagdo do ser humano mediante o compromissar-se com a
construgdo de uma rota de vida que colabore para a propria evolugao, da
humanidade em geral ¢ do mundo em que vive, respeitando-se e
reconhecendo-se como parte da historia coletiva, tomando o bem consciente
como ferramenta para alcangar a praxis ética.

Visao de
mundo

Priorizagdao da vida em todas as suas formas de manifestagao, preservando a
condicao da diversidade, compreendendo e respeitando as “diferengas” como
valor de cada pessoa, de cada ser vivente, de cada vida no planeta.

Deontologia

Valorizagao do bem-estar social de todos sob a 6tica do desenvolvimento da
responsabilidade e sob o incremento de uma razao e de um pensar sensiveis —
pensar o que sente, sentir o que pensa (axioma logosofico) — estabelecendo a
liberdade e a dialogicidade como principios masters na construgao de direitos,
deveres, normas e regras de conduta.

Axiologia

Construgao consciente do que ha de mais positivo na natureza humana, tais
como os valores da justica, da amizade, da tolerancia, da responsabilidade,
alteridade, ipseidade, resiliéncia etc., dentre outros que dignificam a vida.

Fonte: Macedo (2018, p.478)
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A ética ¢ o campo da Filosofia que se debruga sobre o estudo tedrico e pratico acerca
da conduta humana. E nesse sentido, perpassara por trés instancias: a) Do pensamento —
pois ¢ a partir da “reflexdo” da ordem “sensivel” (MACEDO, 2018) que o movimento da
“ética” se inicia dentro de cada um de nos. Toda vez que questionamos, por exemplo, se
“isso ¢ bom para a vida”, iniciamos a atividade ética no formato mental e sensivel; b) A da
palavra, do logos, ou seja, € quando a ética se liga ao principio da honestidade na linguagem,
ou em outros termos, quando o que pensamos e sentimos se encontra em estado de
“coeréncia” em relagdo a verdade no momento da emissdo de nosso verbo. A ética do logos
garante que haja correspondéncia entre o pensar, o sentir € o “enunciar”, “dizer”; ¢) Agdo —
¢ a ética aplicada, fechando dessa forma, o ciclo entre o pensamento, o sentir, o logos € o
agir. Entdo, e nesse sentido, quando somos “unos”, somos, portanto, éticos. E é neste ponto
que passamos a exercer a ética humanista, que ¢ aquela que nos eleva a condigdo de “ser”
em sua integralidade e favorece os processos de humanizagao, a comegar
por si.

A ética que humaniza nos motiva e estimula internamente a decisdes e praticas que
nos situam no “caminho reto”, ou seja, na perspectiva de sermos seres melhores, mais
conscientes nas incontaveis experiéncias humanas que vivenciamos. Em outras palavras, a
¢tica humanista ¢ a pratica individual para a “boa conduta consciente”, o que nos remete a
forjar uma praxiologia ética, em que, para sermos éticos, € preciso revisitar conceitos que
envolvam o “bem” e o “bom”, de modo a que nos transformemos em exemplos de uma
“ética superior”, aquela que se identifica com a “verdade”, ou seja, “Quando se sente uma
verdade, ¢ necessario identificar-se com ela, consagrar-se a ela por inteiro e defendé-la de
qualquer incompreensao” (PECOTCHE, 2017, p. 321).

As tematicas apresentadas até aqui, tais como a felicidade, os significados da vida,
do existir, sio em si complexas. Ainda mais quando se ligam ao terreno da ética e da ética
humanista. E ha um ponto em comum entre essas matérias: todas nos remetem para
dentro de nds, para a reflexdo acerca de que “para algo existimos”, ¢ a de que podemos
nos aperfeigoar todos os dias. Essa condigao ¢ o indicativo de que a vida se liga a
evolucao. Evolugdo do Ser ¢, SIM, objeto de estudo a ser perseguido individualmente, e ¢
sobre isso que a ética se debruga, € em especial, a de ordem humanista.

Em suma, existimos para que possamos ser felizes. Felicidade essa que se alcanga quando
conhecemos o melhor de nossas poténcias, quando experimentamos a ndés mesmos, por meio
da evolugdo consciente. E para que isso acontega, € necessario tomar a ética humanista como
rota de estudo e aplicagao.
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AREAS EPISTEMICAS DA ETICA

Para compreender o campo da ética, ¢ imprescindivel “mapearmos” nosso mundo interno.
Para isso, ¢ preciso conhecer as areas da ética, que se projetam para a ética da ordem
humanista. Nossos estudos e pesquisas nos remetem a compreensiao dos seguintes campos
epistémicos da ética (Figura 1):

Figura 1. Areas epistémicas da ética

1
COMPREENSIVA

) ETICAC™
. y 4

APLICADA AXIGLOGICA

Fonte: Da autora (2023).

O campo da ética compreensiva ou descritiva € o estudo das visdes pessoais, individuais,
da descricao, dos sentidos, dos significados, da interpretacao e das crengas que se tem acerca da
concepgao de ética. Assim, vamos encontrar um perfeito caleidoscédpio de ideias sobre o que a
ética significa. Nogdes que sdo interpenetradas de diferentes visdes de mundo e de cultura, em
que a historia, o momento historico, sempre sera o norte para validar este ou aquele conceito.
Ha conceitos, inclusive, da ética como “relativa”, que depende dos olhos de quem vé. Essa
concepgao abarca um “jogo” de interesses, que podera culminar na “ética” do “pouco pirdo no
prato do outro”. Aqui, temos fundado um didlogo sobre “ética humanista”, que sera aquela
que, acima de tudo, preservara “toda forma de vida”, quer seja ou ndo humana. Nao no

sentido de uma ética permissiva, mas também consequencialista e reflexiva, partindo do estado

consciente de que cada um ¢ também responsavel por sua conduta.
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Etica normativa ou deontologica reflete o “debrugar reflexivo” acerca das regras e normas
que envolvem a ética, e que estabelecerao codigos de conduta dos individuos em certo grupo.
Os codigos, via de regra, estardo alinhados com a “boa moral” vigente nas corporagoes,
instituicdes e nas sociedades. A expressdo “boa” nao esta ao acaso, ela tera de vibrar com o
respeito a vida. E esse ponto precisa ser estudado. Assim sendo, se a moral de um grupo nos
remete a que todos usem determinada vestimenta, provavelmente esse valor moral se refletira
em um codigo de conduta individual, proposto a um segmento social. Entretanto, caberd a
ética questionar, mais uma vez, “isso ¢ bom para a vida?”. Regras ¢ normas precisam ser
revisadas em razao desse questionamento.

A area da ética axiologica ¢ aquela que cuidara do campo inerente a formagao de valores, e
por sua vez, das virtudes as quais os seres precisam desenvolver por meio do ato
educativo e pedagdgico, a comegar pela familia, que ¢ o primeiro nucleo da formagao
¢tica humanista.

Importante ressaltar que o ato educativo difere do ato pedagogico a partir do quesito
“intencionalidade”. Uma pessoa pode desenvolver, por meio de uma experiéncia comum, o
valor da honestidade. Nesse sentido, temos um ato educativo. O ato pedagdgico ¢ aquele em
que se forma uma acgdo educativa sistematizada e continua em prol do desenvolvimento
formativo de um valor, que poderia ser o da honestidade. Assim sendo, todo ato pedagogico
sera educativo, mas nem todo ato educativo sera, necessariamente pedagogico, ja que € a
Pedagogia a Ciéncia da Educagdo, e que, portanto, pressupde objetivos, campo experimental,
objetos de estudo, métodos e resultados.

A esfera da ética aplicada nos remete aquelas situagdes de natureza pratica. Em outras
palavras, sobre como a ética ¢ praticada pelo individuo em situagdes especificas do cotidiano,
quer seja na relagiio consigo ou com o grupo/social. E a praxiologia da ética em si. Em outros
termos, digamos que alguém pense que “mentir” ndo € ético. Mas que, na pratica, abre
excegOes para o mentir: mentir para justificar uma auséncia, mentir para proteger alguém, nao
ferir etc. Nesse sentido, a ética aplicada nos remete a estudos interessantes, que esbarram no
terreno, por exemplo, da justica. Por que temos tantas leis? Isso seria um indicativo de que os
individuos ndo as cumprem, mas que ao mesmo tempo as validam como necessarias. Nao seria
1sso um contrassenso? Ter uma lei que diz “nao roubaras”, que denota um cédigo ético, mas
que existe porque todos praticam. E a ética aplicada a um campo de dilemas, conflitos e,
principalmente, que nos motiva a grandes estudos, especialmente, no que diz respeito a ética de
si.

Finalmente, a metaética corresponde a teoria e pratica da ética em contextos metafisicos,
inusitados, tais como em tematicas como o aborto, a eutanasia, a vida apds a morte, como
lidar
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com a morte, a bioética etc. Esta ¢ mais uma das areas multifacetadas da ética, em que
tematicas vém sendo debatidas ha séculos, em que conclusdes éticas universais sao dificeis de
serem tomadas. Outrossim, ao nos debrugarmos sobre a ética humanista e tomarmos o
principio da preservagao de todas as formas de “vida” como uma ética minima, acreditamos
que esse campo seria menos “labirintico”. Mas essa ¢ outra questdo que nos remete a

metaética: o que €, por fim, a vida?

CONCEITUANDO VALORES ETICOS, VIRTUDES E SENTIMENTOS

Os valores éticos sdo padroes comportamentais assentes em principios da ética de
base humanista. Os valores éticos se sustentam em leis universais®, que regem a conduta
humana e que nos ajudam a determinar o que ¢ moralmente aceitavel e desejavel para o
convivio consigo e com os demais seres viventes, € o planeta.

Sao os valores éticos que garantem aos profissionais o compromisso ético e moral com

a profissdo, isso porque:

[...] entendemos que os valores éticos que adotamos, quer seja como pessoa
ou em nosso exercicio profissional, irdo compor o que denominaremos de
“capital ético” e que se configurariam numa heranga axiolédgica, que conduz
nossas reflexdes e atitudes nos mais diferentes espacos sociais em que
convivemos (MACEDO, 2018, p. 415).

Os valores éticos se iniciam na familia, e cabe a escola dar continuidade a esse
trabalho, tendo, entretanto, seu foco voltado para a formagao do individuo nos grupos, na
sociedade. Sao, portanto, trabalhos complementares.

A familia tera de compreender que a €tica familiar € um processo de autoeducagao do
grupo € que, por sua vez, consiste em um aperfeicoamento desse nucleo por toda a vida.
Conceito esse bem distante do que vimos no passado e nos dias de hoje.

Os valores éticos sao ensinaveis de varias formas, por meio do logos, da integragao
da familia em atividades conjuntas, em “reforgos positivos” que poderiam dar aos filhos,
mas, principalmente, através do exemplo e do dialogo.

Sobre os sentimentos, esse € um conceito tergiversado, e ha muitas compreensoes sobre
ele. Antes de entrar no tema, nos debrugamos acerca da concepgao de emogoes, que a nosso

ver, agrega aquelas que sao positivas e negativas.

* Leis universais: regulam e regem a vida cosmica e humana (PECOTCHE, 2015).



18

As emogdes sao pulsos energéticos que se manifestam em nossos corpos psiquico e fisico
e que respondem a uma série de estimulos, tanto da ordem interna como externa, ¢ sao
oriundas de nossa sensibilidade (na relagao com a mente) ou de nossa zona instintiva.

As emogdes da ordem positiva fazem vibrar o campo mais nobre da sensibilidade.
Também sdo oriundas de pensamentos, impressdes, percepgoes, vivéncias, experiéncias,
memorias ¢ conformam-se em disposigdes perceptiveis e de natureza atitudinal. As emogoes
constituem-se, ainda, em pedras fundamentais para a formagdao dos valores éticos e das
virtudes humanistas.

Diferentemente das emogoes positivas, as negativas sao pulsos energéticos produzidos
a partir de estimulos emocionais (emog¢des) advindos de nossa natureza instintiva: a raiva, o
rancor, o ciime etc. Sobre o instinto, agregamos que se trata de um sistema complexo de

nossa configuragdo humana:

Conta este sistema com as energias que o homem precisou utilizar em sua
defesa nas primeiras idades, incitado pelas exigéncias naturais da vida
primitiva (...) As energias que movem este sistema sempre se opuseram as
demandas circunstanciais dos outros dois sistemas, sendo isso motivo para as
grandes perturbagdes que na ordem interna e externa o homem veio sofrendo
até aqui. Fora da funcdo geradora especifica que o coloca a servigo da
conservacao do individuo, o instinto se caracteriza pelas manifestagoes
ardentes que sua atividade funesta sempre desencadeou na natureza humana
(PECOTCHE, 2013, p. 80).

Portanto, as emogdes negativas, motivadas pelo sistema instintivo, se nao forem
oriundas do impulso de preservagdo — aqueles que nos defendem e sdo responsaveis pela
salvaguarda da vida — indicam a necessidade de intervengdes educacionais, de modo que suas
energias sejam canalizadas em outra dire¢ao. Esse ¢ um trabalho que precisa ser realizado, em
especial na infancia. Importante manifestar que as emogdes negativas cumprem papel
relevante em nossa evolugdo. Elas possuem uma fun¢do educativa primaria, que ¢ a de
pontuar que, se estamos tristes, com raiva, 6dio, inveja, ciumes etc. precisamos voltar o olhar
para nos, identificar as causas que motivaram tal emogao, para realinhar o nosso ser interno
em dire¢do ao equilibrio emocional.

No que se relaciona aos sentimentos, adotamos neste trabalho a concepgao logosofica,

que se refere tdo somente aqueles que sao positivos, ¢ que elevam e dignificam o ser a altos

patamares de conduta:

Sdo os agentes diretos da regiao sensivel ¢ os que estabelecem, em definitivo,
as qualidades da alma; em outras palavras, sdo os agentes potenciais da
sensibilidade (...) que se perpetuam pelo estimulo incessante da causa que lhes
deu origem. Em virtude desse estimulo, eles se enraizam ¢ se afirmam na alma
e, ao contrario, se debilitam ou se anulam quando esse estimulo se desvanece
ou perde o influxo vital que o animava. Dai vermos tdo frequentemente o
declinio de sentimentos que pareciam inalteraveis (PECOTCHE, 2013, p.73).
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Assim serdo sentimentos que hierarquizam o ser humano: a alegria, a gratidao, o afeto,
a generosidade, a bondade etc.

Todo sentimento perpassard por uma emogao positiva, inicialmente fugaz, até que tome
volume. Mas para que assim acontega, os sentimentos necessitam de consagragao, ou seja, de
um trabalho consciente para garantir a sua manuteng¢ao, ou do contrario “[...] se debilitam ou
se anulam quando esse estimulo se desvanece ou perde o influxo vital que o animava. Dai
vermos tao frequentemente o declinio de sentimentos que pareciam inalteraveis”
(PECOTCHE, 2013, p.73).

As virtudes, por sua vez, sio marcas, tragos positivos do carater que refletem a exceléncia
¢tica e moral do ser. Sdo oriundos do cultivo dos valores éticos. Uma virtude reflete o “estado
do ser”. O possuidor de uma virtude nao esta a mercé de pensamentos ambientes, visto que a
posse de uma virtude leva o individuo a agir sempre em diregdo ao que ¢ bom, belo ¢ justo.
Note-se que, aqui, o sentido de belo refere-se ao ser animico e espiritual € nao necessariamente
ao fisico, apesar de reconhecermos que as virtudes embelezam o ser fisico de forma singular.

As virtudes configuram a idiossincrasia de uma pessoa, conformando-se, portanto, em
parte elevada de seu carater.

As virtudes sdo, ainda, o desdobramento da pratica dos valores éticos ¢ sentimentos e
que direcionam a ética humanista, ou seja, a ideia de que o bem esta pautado na condigdo de
autoaperfeigoamento, na relagdo entre o si € o outro, o social, e vice-versa. A ¢ética
humanista é aquela que ndo particulariza o “bem para o si”, mas que so6 faz sentido da
pessoa para o social e do social para a pessoa. Esse ¢ o caminho do bem.

Apresentamos, a seguir, o0 Quadro 02, que retrata alguns dos sentimentos, valores éticos
e virtudes, e suas correspondéncias diretas. Lembrando que a denominada “Tabua do Ser” ¢é
s6 uma “ancora” para que pais e professores possam construir suas experiéncias educativas.
Tem também o intuito de dar um “norte”. Os elementos dispostos no quadro se constituem
em bases para a formagao de uma ética humanista e estao todos “interligados”. A divisao e
correspondéncia possuem tdo somente a intencao de clarificar didaticamente os conteudos

que tratamos neste texto e para fins de pesquisas futuras.



Quadro 02. Tabua do Ser: sentimentos, valores éticos e virtudes humanistas

SENTIMENTOS VALORES ETICOS VIRTUDES
Afetividade - i
Alegria } }
Altruismo } }
Amizade Amizade Amizade

- - Boa f¢é
Bondade } }

- Colaboragio -

- Confianca Confianca
Compaixao - Compaixao
Coragem Coragem Coragem

- - Dogura

- Dignidade -

- Diligéncia -

- Disciplina -

- Discri¢do -
Empatia - -
Felicidade - -

- Equanimidade -

- Fidelidade Fidelidade
Fraternidade - -
Generosidade - Generosidade
Gratidao - Gratidao

- Honestidade -

- Honra -

- Humildade Humildade

- - Humor

- Liberdade -

- Justiga Justiga
Liberdade - Liberdade
Mansidao - Mansidao

- Modéstia -

- Perseveranca Perseveranca

- Polidez Polidez

- - Pureza

- Prudeéncia Prudéncia

- Respeito -

- - Resiliéncia

- Responsabilidade -

- - Serenidade

- Temperanca Temperanca

- Tolerancia Tolerancia

- Sensatez -

- - Simplicidade
Solidariedade Solidariedade -

Fonte: Da autoria (2023).
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Importante saber que ha uma agdo interna reguladora que movimenta todo esse
mecanismo para a formac¢ao de um ser humano que possua um carater de exceléncia. A
expressao “exceléncia” se refere a ideia do “melhor que cada um” puder dar de si, com vistas a
alcangar a melhor imagem arquetipica de si. Nesse sentido, as emogoes, os valores e os
sentimentos terdo de ser trabalhados para que possamos chegar a pratica ininterrupta das
virtudes, que agregam as melhores qualidades, aptidoes, talentos e competéncias humanas no
que se refere a dimensao do “ser”.

Finalmente, como se nota, o “amor” ¢ a base dessa tabua. Mas ainda ¢ preciso
compreender profundamente seu sentido. Entretanto, sugerimos que o conceito seja
apreendido a partir de um amor que a tudo abarca, o “amor a vida” e, logo, o “amor a

39!

humanidade

EM TOM DE ARREMATE...

A ética ¢, de fato, a “ciéncia do ser”, e a ética que humaniza ¢ aquela que nos remete a
rota de nossa melhor versio humana. E através de seu cultivo, de sua pratica que nos
acercamos do apice do arquétipo pensado para este reino hominal. Reino hominal que supera
a imobilidade do reino mineral, as amarras das raizes que prendem o homem a terra inspiradas
no reino vegetal e a irracionalidade do animal. Temos uma consciéncia (PECOTCHE, 2013;
2015; 2017) e esta ¢ uma parte do tao procurado “elo perdido”. Nao compreenderemos nossa
elevada existéncia, até que passemos a investigar a nés mesmos. Enquanto caminharmos com
uma educagdo para “fora de nds”, sustentaremos o discurso de que pertencemos ao reino
“animal”. Mas no dia em que percebermos que temos uma consciéncia e que por detras dela se
eleva um espirito, que se constitui em nossa esséncia, a ética humanista tomara um espago
insuspeitavel na educagdao de nossas criangas e jovens. E teremos, assim, uma nova cultura

humana.
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AMIGO E COISA PARA SE GUARDAR: CONSTRUINDO O VALOR DA
AMIZADE

Livia Sonalle do Nascimento Silva5
Mateus Holanda de Queiroz 6
Rafael Junior do Nascimento Gomes 7

o trazermos a tematica “amizade” para contribuir com o trabalho docente, nosso
grande proposito € levar sugestoes e discussdes metodoldgicas acerca de como se trabalhar os

valores éticos na sala de aula, para auxiliar na construgao e fortalecimento de uma sociedade
mais justa, humana e compreensivel com os seres que compoem o tecido social.

As discussdes e ensinamentos acerca da tematica ndo sao novos. A amizade como um
valor ético apontado desde a era dos grandes filosofos gregos. principia de um sentimento
bonito de consideragdo mutua e que cresce entre seres que compartilham suas formas de
pensar e agir e o melhor de si com seus semelhantes.

Philia, a palavra origem da qual conhecemos o significado de amizade, apresenta em sua
tradugdo uma dualidade semantica, se para alguns ela ¢ traduzida como amizade, para outra
sua tradugao esta ligada ao termo amor. Nesse sentido, a traducao para filosofia seria
“amigo da sabedoria” ou “amante da sabedoria”, sendo o filésofo um sujeito que ama o
saber.

Para que a crianga compreenda sobre o valor da amizade, € necessario que ela vivencie
nogdes, conhecimentos, habilidades, emogdes e sentimentos que as preparem para viver em

harmonia e respeito. Nesse contexto ¢ relevante que se explore com ela o conceito.

5
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AFINAL, O QUE E AMIZADE????

Amizade ¢, antes de tudo, um sentimento, ligado a amplitude de sensagoes, emogoes que
nos, seres humanos sentimos e tencionamos partilhar com aqueles que nos cativam. Os quais
encontramos afinidade sem pensamentos, ideias, projetos, valores etc. Mas a “amizade”, a
partir dos estudos de Macedo (2021) é também um valor ético, que ao se consolidar na
experiéncia humana, conforma-se em virtude.

A amizade se materializa como uma relacgao afetiva. E nao se configura em uma atitude
sexual ou romantica.

Um verdadeiro amigo transmite confianga e carinho, ensina o real sentido do aprender a
brincar, conversar, compartilhar, tudo isso em um ambiente agradavel e que tem como base o
valor do “respeito”.

Como valor ético ele impde se manifesta a partir da reciprocidade. Ha quem diga “tenho
um amigo verdadeiro”. Entretanto, a expressao precisa ser revisitada. Pois um amigo, sempre
sera “verdadeiro” e ndo o contrario. Desta forma, quando se tem um amigo pode-se contar
sempre com uma ajuda sincera, ¢ vocé€ sempre o ajudara em correspondéncia também.

Amizade ¢ um sentimento e um valor que envolve conhecimento, afei¢ao, confianga e
lealdade. E uma infinidade de coisas boas, que tornam a vida uma “grande aventura”. Ser
amigo também ¢é compreender ¢ entender o lado do outro, e assim, manter uma boa relagao
de convivio, na qual ser feliz € a regra principal.

Ser amigo ¢ estar sempre solicito a escutar e tornar a existéncia do outro melhor, ¢ estar
sempre “pronto” para acolher de forma honesta os que nos rodeiam. Assim, € preciso que o
valor da amizade esteja presente nos ambientes diversos que frequentamos. E se 14 nao esta,
que o levemos. Em outras palavras, ¢ necessario que o valor da amizade faca parte do nosso
convivio social. A amizade apesar de necessitar da correspondéncia para existir, 0 amigo

sempre fara o “bem” sem querer receber do seu amigo, nada em troca.

© 09 o © 090
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Sim, inicialmente pelo exemplo. Mas existem inumeras atividades praticas que podem

ajudar a criar esse valor ético na vivéncia humana.
Mas reconhecemos que, ensinar e reforgar valores éticos e morais na sala de aula nem

sempre ¢ uma tarefa facil. Isso, as vezes, parece ser ainda mais complicado, uma vez que, os
nossos alunos e alunas que formam o tecido social do corpo escolar ja possuem alguns
conceitos formados, em que sua identidade se encontra ainda em construgao. Ou seja, as
criangas ja trazem uma bagagem ética, na maior parte das vezes fortemente ligada aos
valores ensinados e aplicados a partir das realidades vivenciadas, quer seja a partir do
cotidiano familiar, ou aquela que trazem dos diversos ambientes que frequentaram.

Uma das formas de ensino mais eficazes, reside no trabalho com a literatura. A
utilizagao de variados textos, com diferentes géneros literarios e que apresentem os valores
éticos, solidificam a perspectiva de construgao de uma sociedade assente no “bem”.

Apresentamos a seguir alguns trabalhos nossos assente no valor da Amizade, dentre
outras sugestdes que damos. Consideramos que cada uma delas tém fundamental
pertinéncia para forjar um conceito e uma identidade solida acerca do mesmo. Optamos
portanto, por textos de natureza lucida, em que a amizade ¢ representada nas relagdes

entres semelhantes e assente em condutas de amor ao proximo, para que a crianga

PN

compreenda o que ¢ “ser” um amigo de verdade.

O 0

O
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SENTA QUE LA VEM HISTORIA....

Proposta 1: A colheita de Dona Panda

A colheita de Dona Panda
Rafael Gomes

Dona Panda estava feliz, o inverno estava bom, a plantagao de bambu crescia impecavel. E
ela tinha bons amigos, cativados ao longo de uma vida de boas agoes. Seu filho era um bebé
lindo e saudavel.

A vida daquela pandinha era boa, sempre que possivel estava disposta e solicita em auxiliar
seus amigos. Dona Pavoa a admirava por isso. E sempre elogiava essa qualidade de sua
amiga. E dizia:

- Voce ¢ uma amiga incrivel Dona Pandal!
Dona Panda, timida, apenas respondia:
- Obrigado Dona Pavoa, fago apenas o meu melhor para que todos estejam felizes.
Um dia uma forte tempestade devastou toda a plantagdo da doce pandinha, que ficou

profundamente triste ao ver o estrago que a chuva forte tinha deixado em seu bambuzal.
Contudo, uma grata surpresa alegrou o coragao daquela adoravel senhora. Todos os amigos

Que ela tinha cativado ao longo dos anos vieram ajuda-la colher o que era possivel e a

replantar sua lavoura, garantindo assim mais um ano de vida feliz e tranquila.

Moral da historia: Colhemos atitudes que plantamos. Seja um bom amigo.

27
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Reflexdes filosoficas para as criangas...

SOU UM BOM AMIGO QUANDO...

A chave da Amizade

Segundo Fontes (2022) nessa atividade, inicialmente, sera entregue aos alunos chaves

de papel onde cada um deverd escrever uma caracteristica que € necessaria para ser um
bom amigo. A atividade tem como objetivo possibilitar que os alunos reflitam acerca dos
valores e atitudes colhidas de um cultivo de amizade verdadeiras. As chaves poderao ser
decoradas a critério dos alunos. Apos finalizar a decoragao das chaves € interessante que o
educador estimule os alunos apresentarem suas chaves ¢ os motivos que levaram a escolha
do valor apresentado. Por fim o educador pode, com o consentimento dos alunos, decorar
a sala com as chaves produzidas pelos alunos.

Fonte: Moraes (2022)
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Proposta 2: Ampliando o vocabulario das criangas — Ser Amistoso

A amizade ¢ um valor que pode ser trabalhado de maneira interdisciplinar, costurando
todas as demais areas do curriculo. Aqui nos detivemos em uma proposi¢ao para a Lingua
Portuguesa: a expansao do vocabulario infantil. Pedimos primeiro que as criangas observem a

palavra “amistoso” eque levantem reflexdes sobre o termo.

Figura 1. Amigo Amistoso

Fonte: Ilustracao de Rafael Gomes (2022)I

Pode-se sugerir que fagam a separagao das silabas.

Olha que dialogo interessantel!!
A-MIS-TO-SO

Na separagdo das silabas, a letra “A” esta sozinha. Bem, ela estava sozinha até as
outras letras se juntarem a ela, assim, formando a palavra AMISTOSO. Todas as letras
possuem um sentido na formagao das palavras. E quando as letras estao todas juntas, cada
uma desempenha um papel e concretizam um novo significado, sendo um valor de quem ¢
“amigo”. Esse tipo de questionamento tem um carater lidico e pode ser levando para as
criangas, inclusive com outras palavras
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Outras reflexdes sobre o “Ser Amistoso”:

Todo amigo precisa ser amistoso. Uma amizade amistosa ¢ isso, ¢ afavel, cordial e
gentil. O acolhimento ¢ outra caracteristica. Uma amizade sempre sera amistosa, que significa
respeitar e conviver com as nossas diferengas. Conviver com as diferengas ¢ também um valor
embutido na amizade e no “ser amistoso”. Questionar as criangas: Ja imaginaram como seria
se todos nos fossemos iguais? Imagina andar pela rua e ver vocé mesmo o tempo todo?

Respeitar a diversidade ¢ parte da “amizade”.

Proposta 3: Que sede!!!

Figura 2. Texto em Quadrinhos “Que sede” !

Fonte: Ilustragdao de Rafael Gomes (2022)
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Sugestéo de Atividade:

Fazer a “Danga da Cadeira Colaborativa”. A danga da cadeira colaborativa ¢ aquela em
que ao invés das “pessoas serem retiradas”, sdo as “cadeiras” que saem. Ao final a turma tera
um problema como esse do texto, como fazer com que “todos sentem” sem ter cadeiras”, ou
melhor, “sem ter cadeira alguma”. Via de regra, encontram uma solugdo, todos sentam juntos
no chao ou sentam uns nos colos dos outros. De qualquer forma, terdo de dialogar para

chegar a um consenso amistoso.

OUTRAS GENTIS SUGESTOES ...

1. As criangas farao desenhos de suas maos em um papel e todas sao colocadas em um

painel, juntas.

Figura 3: Atividade de artes sobre valores da amizade

Fonte: Educlub (2021)



2. Um album de fotos personalizado e simples que lhe recorda o bonito que ¢é ter amigos.

Vejamos este exemplo:

Figura 4. Atividade de artes sobre valores da amizade

i
T
AP

Fonte. Educlub (2021)

3. Leitura “Amiga”

* Como ser amigo. Um livro sobre amizade, de Molly Wigand, Editora Paulus;
* A Fabulosa Maquina de Amigos, de Nick Bland, Editora Brinque-book;

* Vocé quer ser meu amigo?, de Eric Battut, Editora FDT;

« Amigos, de Helme Heine, Editora Atica;

* Pedro ¢ Tina — uma amizade muito especial, Editora Brinque-book;

* Mecu amigo esta triste, de Mo Willems, Editora Companhia das Letrinhas;

* O pequeno livro da Amizade, de Chistine Coirault, Editora Presenga.

Fonte: Educlub (2021)
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4. Musicas infantis sobre amizade

* Amigos — Grandes Pequeninos

* Amigo, amiga — Palavra Cantada

* Nossa amizade — Um heroi do coragao
* Amizade — Bob Zoom

Fonte: Educlub (2021)

5. Filmes infantis

* Big Hero 6

* Cada um na sua casa

* Up - Altas Aventuras

* Mogli — O menino lobo
* A menina e o porquinho

* Toy Story
Fonte: Educlub (2021)
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O VALOR DA DISCIPLINA: UMA EXPERIENCIA SOB O OLHAR DA

PEDAGOGIA LOGOSOFICA

APRESENTACAO

Luisa Pereira de Souza®
Sheyla Maria Fontenele Macedo®

este trabalho, apresentamos uma proposta para trabalhar o valor ético da
“disciplina”, a partir do olhar da Pedagogia Logosoéfical0.

Inicialmente, tratar sobre a disciplina no campo da €tica nao é uma tarefa facil, isso porque,
via de regra, a “disciplina ¢ a imagem da submissdo. Em toda ideia de ordem veem um
jugo” (PECOTCHE, 2012, p. 103). Ou seja, o conceito de disciplina tem sido associado a
“rigidez, austeridade” e até “inflexibilidade”. Na verdade, ¢ compreensivel essa confusao,

porque de fato:

Ha duas classes de disciplina apliciveis a esta deficiéncia: a rigida e a
elastica. Disciplina rigida ¢ a que se cumpre ao pé da letra, sem admitir
circunstancias capazes de fazer variar as causas que deram origem a esta ou
aquela norma, afazer ou conduta. Disciplina elastica € a que cada qual
aplica com suavidade e firmeza a seu modo de ser, até acostumar a vida a
um ritmo regular e duradouro (PECOTCHE, 2012, p. 104).
Como estaremos descortinando a disciplina a partir do ponto de vista do humanismo
logosofico, ficaremos com a segunda abordagem, a eldstica. A expressao “deficiéncia” nao esta
4 . . 173 . . . 99 .
posta ao acaso no texto. E importante informar que a “disciplina”, no corpo da Pedagogia
Logosofica, ¢ compreendida como uma “antideficiéncia” da “deficiéncia” indisciplina. Logo, ¢
na esfera da ética, pode-se compreender a “indisciplina” como um déficit na conduta humana, e

a disciplina, como aquela virtude que viria contrarrestrar a primeira, ou seja, a antideficiéncia.

8Especialista em Docéncia no Ensino superior pela UNIVALI. Graduada em Pedagogia pela UDESC.
Docente da Fundagao Logosofica e professora do Colégio Logosofico de Florianopolis.

“Professora Adjunta do Departamento de Educagdo, Docente do Programa de P6s-Graduagdo em
Ensino (PPGE) do campus Avangado de Pau dos Ferros (DE/PPGE/CAPF/UERN), Doutora em
Educagao (Instituto de Educagdo de Lisboa- IEUL), Coordenadora do Projeto Etica na Escola
(PPGE/UERN). E-mail: sheylafontenele@uern.br/

YA Fundagdo Logosofica é a instituigdo criada para tornar realizaveis os grandes objetivos da
Logosofia. A Pedagogia Logosofica desenvolve as fungdes de estudar, ensinar, pensar e realizar —
presentes em poténcia em todo ser humano no terreno da aprendizagem vivencial, vinculados a
realidade e a propria vida para criangas e adolescentes (Fonte: www. https://logosophy.info/).
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Isso porque o conceito logosoéfico de deficiéncia abarca “o pensamento negativo que,
enquistado na mente, exerce forte pressao sobre a vontade do individuo, induzindo-o de
modo
continuo a satisfazer seu insaciavel apetite psiquico” (PECOTCHE, 2012, p. 17).

Sobre a disciplina, encontramos na obra logosofica referéncias relevantes que nos
fazem repensar o respectivo conceito. Inicialmente, a disciplina comega pela mente. “E ai
onde se ha de estabelecer a disciplina; ¢ ai onde se ha de poér ordem” (PECOTCHE,
2012, p. 104).

Assim, a disciplina ao comegar por dentro do ser, mais precisamente pela mente,
permite que essa se transforme em uma espécie de atelié de escultura, criando no ser a
vontade de se aperfeicoar e realizar esforgos para seu proprio melhoramento,
alcancando fecundos resultados na forma de pensar e sentir (PECOTCHE, 2017). A
disciplina empreende fator de ordem e organizagao ao se prevalecer do real valor que as
coisas devem ter para o individuo.

Apos a apresentacao do conceito, € possivel observar que a disciplina ¢ compreendida
como uma experiéncia interna, iniciada no atelier, que ¢ a mente. Logo, pode-se dizer que
¢ a disciplina de ordem mental, pois comega por nossos proprios pensamentos.

Entdo, ndo se trata de o professor estabelecer tdo somente regras € normas
disciplinares, a crianga tera que compreender a disciplina como uma necessidade propria.
Identificando em si aqueles pensamentos que irdo colaborar para com seus afazeres
cotidianos, em casa, na escola etc. Faz-se necessaria a participagdo ¢ o interesse das
criangas para esse aproveitamento. Isso porque alguns dos resultados da disciplina na
vida humana sao o aproveitamento das energias internas, a capacidade intelectual e o
bom uso do tempo (PECOTCHE, 2012).

De maneira gradual e agradavel, a Pedagogia Logosofica dispde de um grande valor
para que a crianga perceba o tesouro que ¢ a “disciplina” em sua vida. Esse valor é o
“afeto”, e nesse sentido, ¢ também a disciplina docente uma pratica afetiva. Razao pela
qual a Pedagogia Logosoéfica utiliza de diversos recursos didaticos para ensinar de
maneiras cativantes o conhecimento da natureza ¢ de si mesmo. Oferecendo imagens
mentais claras e de valores éticos de forma real e concreta para a compreensdao de
criangas ¢ adolescentes (PECOTCHE, 2019).

Outro aspecto importante e decisivo para a pratica da Pedagogia Logosofica ¢ o
ambiente, que como espaco também reflete e inspira os seres que nele se vinculam e
interagem (GANDINI et al., 2016). E fundamental para que qualquer acio docente

cumpra seus objetivos, que a preocupagdo com o ambiente nao seja tao somente da ordem
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fisica, mas que se reflita acerca do ambiente psiquico. Que este seja repleto pelo ternario da
amizade: simpatia, respeito e confianca. O autor da Logosofia diz que “E pelo signo da
amizade que se unem os homens, os povos ¢ as ragas, € € sob seus auspicios que ha de haver
paz na terra” (PECOTCHE, 1980. p. 1).

Mas assim como a disciplina, o ambiente fisico ¢ o resultado do ambiente que se
possui
dentro de si. Em outras palavras, se meus pensamentos sdo de “irritagdo”, esse espago fisico
serd contagiado por esses elementos, ¢ as mentes infantis indefesas poderdo ser contagiadas
por esses agentes mentais de baixa hierarquia, os pensamentos de irritagao.

Do exposto, propomos a atividade intitulada “Organizar para viver mais feliz”.
Importante mencionar que a atividade foi realizada e experimentada pela autora principal
desta cartilha e que assim sendo, o passo a passo sugerido se apresenta em formato de relato de
experiéncia.

Acreditamos que o relato agrega valor a atividade, visto que historiciza parte da
experiéncia, advertindo o que o professor podera vivenciar com a atividade proposta.

O objetivo geral da atividade é:

. v . e e g . ‘A .11 .
“Identificar os beneficios do valor da disciplina, como antideficiéncia e virtude,

percebendo-a como melhor opgao para uma vida feliz.”

A proposigao ¢ a de que, no fim da atividade, a crianga seja capaz de formar uma
imagem do uso e da falta de disciplina e ordem mental, encontrando-se apta a escolher qual
das opg¢des lhe agrada mais para viver. Ao identificar os beneficios da disciplina na vida,
observara que condutas adversas, via de regra, sdo levadas por pensamentos alheios, por vezes
até de coleguinhas, e nao refletem sua verdadeira vontade.

E ¢ neste momento que se encontra o exercicio individual da disciplina. Quando se
passa a conhecer ambos os caminhos da desordem e ordem mental se pode escolher ter
disciplina para se beneficiar da prépria ordem, porque na experiéncia a crianga comprova que
ela lhe trara sempre resultados mais felizes. Porque a disciplina deve servir a obediéncia ao que

ndo ¢ imposta, e sim a propria obediéncia ao bem a si mesmo.

11 Lembramos que para a Pedagogia Logosofica, a indisciplina ¢ uma deficiéncia mental, psiquica. E a disciplina,
sua virtude ou antideficiéncia.
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Para isso, utilizamos imagens andlogas para trabalhar com a disciplina propondo
uma atividade sobre organizacdo do espago e dos materiais.

A atividade a seguir pode ser organizada a partir da metodologia da “Sequéncia
Didatica”. Por Sequéncia Didatica entende-se como “série ordenada e articulada de atividades
que formam as unidades didaticas” (ZABALA, 1998, p. 53).

O objetivo da atividade ¢, ainda, recordar a importancia dos combinados da turma
e da organizacao do planejamento. Estimulando a disciplina como um meio de organizacao
mental, e o estimulo de oferecer valor as coisas que realmente merecem.

O Quadro 1, em forma de relato de experiéncia, demonstra as etapas do método que
foi utilizado, de forma sintetizada, para melhor compreensao da Sequéncia Didatica, que
versa uma proposta didatica que envolve reflexdes sobre a disciplina.

Quadro 1. Sequéncia Didatica para trabalhar com o valor da “Disciplina”

Com uma caixa contendo mais de 500 pegas de brinquedos
variados, incluindo: legos grandes e pequenos, quebra-cabega,
pecas de madeira etc., a turma separada em quatro grupos.
Dialogo sobre |Cada grupo recebeu a orientagdo que deveria completar a
a proposta imagem disposta na mesa de cada grupo. Em seguida, buscar
as pegas que estavam dentro da caixa no centro da sala.
Poderiam formar estratégias no proprio grupo ou até mesmo
na turma para fazer a atividade.

As criangas levaram mais de cinquenta minutos e
demonstravam estar estressadas e incomodadas com a
Resultado da | sityagdo. As queixas pareciam mais importantes do que a
experiéncia l | propria atividade, e o conflito entre elas levou algumas
criangas a chateagdes mais complexas e precisando de ajuda

constante para resolvé-las.

Iniciamos um dialogo no grande grupo para refletir sobre o

Reflexao e vivido. Primeiro fizemos uma pausa e pedimos para

didlogo da recordarem o que acabaram de viver na mente, e ao recordar,

experiencia 1 o que sentem dessa recordagdao. Em seguida, pedimos para
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manifestarem o que sentiram e pensaram sobre a atividade.
Algumas criangas comentaram sobre uns conflitos que viveram
entre elas, outras se queixaram da falta de espago. Tentamos
conversar e tentar solugdes para os problemas que vivemos, € a

professora deixou registrado em uma caderneta.

Composigoes
de repertorio

Ouvimos a musica “Tudo tem explicagao” e a leitura da letra,
observando alguns elementos que podemos aprender com ela.
Principalmente, a interpretagao da frase “Se plantamos milho,
nao podemos ter feijao”. Recordamos da experiéncia 1 e
pensamos como poderiamos melhorar. As criangas deram

sugestoes. Alegres, queriam cantar a musica durante a tarde e

individual recordar dos elementos. Afinal, tudo o que fazemos e falamos
terdo um resultado que corresponde com as nossas escolhas. E
perguntamos se a escolha de deixar todos os brinquedos para
todas as criangas pegarem ao mesmo tempo foi uma boa
escolha.
Autoavaliagao

dos estudantes e
professor: a
observacgao de

si na experiéncia

As criangas, ao longo dos dias, foram observando e trazendo
relatos do que viveram de forma individual a experiéncia I.

- E importante anotar sempre esses relatos espontaneos.

Novas reflexoes
e reformulacao
de conceitos para

a experiéncia II

A mesma caixa com mais de 500 pecas de brinquedos variados
incluindo: legos grandes e pequenos, quebra-cabeca e pecas de
madeira. Entretanto, com a primeira experiéncia aprendemos
que era necessario planejar como queriamos viver. O primeiro
movimento, mediado pelas professoras, foi recordar da atividade
anterior e perceber o que poderiamos melhorar. Em seguida,
fomos mediando a conversa entre as criangas e registrando
sugestoes.

I1Criamos, assim, o propoésito de cultivar essas virtudes para que
elas formassem suas disciplinas internas.

2. Outra 1deia que surgiu foi: antes de comecgar a formar as
imagens, organizar as pegas por categorias de brinquedos.

3. Apds organizado, com mediacdo da professora, montamos
mais uma estratégia, de que cada grupo tivesse o seu momento

para ir até as caixas ja selecionadas.

Registro das

reflexOes e

As criancas identificaram que eram necessarias algumas

palavrinhas de ordem, as citadas por elas foram: amizade,




reformulagao
para a
experiéncia

revisitada

generosidade, afeto e paciéncia. E assim que surgissem as
adversidades, elas iriam viver sabendo de suas palavrinhas
de ordem.

Resultado da

experiéncia II

As criangas montaram, com um tempo médio de vinte e cinco
¢ trinta e cinco minutos, ¢ demonstravam alegria, além do
querer colaborar com os amigos que ainda nao tinham
terminado.

A partir dessa imagem concreta de desordem, observamos
que custa muito mais para a nossa mente quando nao temos
organizagdo. E, principalmente, € necessario ter em mente um
propésito de bem, para que ele prevalega nas dificuldades de
convivéncia entre as pessoas. Demos, assim, o exemplo do
nosso planejamento do dia e nossos combinados da turma.
Fazendo entender que sdo recursos assim como as caixas que
organizam os brinquedos, o planejamento e combinados que
organizam a mente. E nossos propdsitos de bem organizam o

que pode ser bom ou ruim para nos e nossos semelhantes.

9 Registro do
aprendizado

Perguntamos, de forma individual e em diferentes momentos,
como cada crianga se sentiu com essa atividade, e muitas
tiveram manifestacdes de alegria e compreensodes claras do

vivido e do novo conceito de disciplina que estao forjando.

Fonte: Sousa (2023).

1. Dialogo sobre a proposta

Local: Organizar a sala em quatro pequenos grupos, € a caixa das pecas ao centro.

Materiais: 1. Uma caixa com mais de 500 pegas de brinquedos variados incluindo:

legos

grandes e pequenos, quebra-cabega, pecas de madeira etc.

Objetivo: Explorar a iniciativa das criangas de solucionar as atividades sem mediagao.

40



Desenvolvimento: As criangas receberam a orientagdo que deveriam completar a
imagem disposta na mesa de cada grupo. Buscando as pecas que estavam dentro da
caixa no centro da sala. E que poderiam formar estratégias no proprio grupo ou até
mesmo na turma para fazer a atividade.

Quadro 1: Imagens que cada grupo iria identificar na caixa e montar na mesa.

Grupo 1 Grupo 2 Grupo 3 Grupo 4

Fonte: autoria (2023).

Conceitos logosoficos: Observagdao, experimentagdo, escuta, registro, ordem e
disciplina.

Campos de experiéncia (BNCC): “O eu, o outro e o nos.”; “Espacos, tempos,
relagoes e transformacoes.”

Reflexao e registro: Apos um dialogo no grande grupo, a maioria das criangas
demonstrou insatisfagdo com a atividade ¢ com alguns colegas. Tentamos
conversar ¢ tentar solugdes para os problemas que vivemos, ¢ a professora deixou
registrado em uma caderneta.

4. Composigoes de repertorio individual

Local: Sala — todos sentados em roda.

Materiais: caixa de som e letra da musica impressa.
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Objetivo: Refletir, com elementos 16gicos, a causa e consequéncia das coisas na

natureza e na prépria vida.

Desenvolvimento: Ouvimos a musica “Tudo tem explicagdo” e a leitura da letra,
observando alguns elementos que podemos aprender com ela. Principalmente, a

interpretagao da frase “Se plantamos milho, ndo podemos ter feijao™.

Conceitos logosoficos: Observacao, atengao, escuta, investigagao interna.

b

Campos de experiéncia (BNCC): “O eu, o outro e 0 nés.”; “Espagos, tempos, relagdes

e transformagdes.”

Reflexiao: Afinal, tudo o que fazemos e falamos tera um resultado que corresponde
com as nossas escolhas. E nos perguntamos se a escolha de deixar todos os

brinquedos para todas as criangas pegarem ao mesmo tempo foi uma boa escolha.

6. Novas reflexdes e reformulagdo de conceitos para a experiéncia 11

Local: Organizar a sala referéncia em quatro pequenos grupos, ¢ a caixa das pegas ao
centro.

Materiais: 1. Uma caixa com mais de 500 pecas de brinquedos variados incluindo:
legos grandes e pequenos, quebra-cabega, pecas de madeira etc.

Objetivo: Solucionar as atividades a partir das reflexdes e novas estratégias adotadas.

Desenvolvimento: 1. O primeiro movimento foi recordar a atividade anterior e
perceber o que poderiamos melhorar; 2. Criamos, assim, o propoésito de cultivar essas
virtudes para que elas formassem suas disciplinas internas; 3. Outra ideia que surgiu
foi: antes de comegar a formar as imagens, organizar as pegas por categorias de
brinquedos. E, por fim, 4. Apds a organizagdo, com mediacdo da professora,
montamos mais uma estratégia, de que cada grupo tivesse o seu momento para ir até
as caixas ja selecionadas e pegar as pegas necessarias, voltar para a mesa e montar 1a
as imagens.
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Conceitos logosoficos: Observacdo, experimentagdo, escuta, registro, ordem,
disciplina, amizade, generosidade, afeto e paciéncia.

Campos de experiéncia (BNCC): “O eu, o outro e o n6s.”; “Espagos, tempos, relagdes

e transformagoes”.
Reflexao: Recordar o vivido; escolher como se quer viver a proxima experiéncia;

estabelecer palavrinhas de disciplina mental para o bem e estabelecer estratégias de
organizagdo do grupo.

A Pedagogia Logosofica apresenta como parte as possibilidades de todo individuo a

um campo experimental fértil. Isto ¢, a vivéncia cotidiana “guiada a observagao pelo
conhecimento logosofico, onde se consubstanciam o saber ¢ a experiéncia em indestrutivel
vinculo” (PECOTCHE, 2015. p. 99).

As dinamicas oferecidas as criangas estabelecem uma experiéncia de observacao interna,
ao mesmo tempo em que se oferece uma convivéncia mutua, na qual os elementos colaboram
entre si para o enriquecimento da experiéncia individual, onde tudo pode ser util. A crianga
tem a possibilidade de descobrir aspectos determinantes de sua psicologia, € o docente a
oportunidade para colaborar com seu aprimoramento.

Reafirmando o compromisso de uma ética reflexiva em concordancia com a autora
Macedo (2018, p. 430), “a ética sob a Otica reflexiva seria ativa, e estaria em constante
movimento”.

Algo a ser aperfeicoado para uma proxima atividade com esta proposta, ¢ de

aproveitar

melhor as virtudes mencionadas pelas criangas das anotagoes “7. Registro das reflexdes e
reformulagdo para a experiéncia revisitada”, como guias dos valores que correspondem a
propria

disciplina interna.

O exercicio docente, na perspectiva da Pedagogia Logosofica, ¢ um convite para que
ao mesmo tempo em que se ensina também se aprenda. Pois, em todo o momento, o docente

¢ convidado a observar a sua realidade interna, pensamentos, emogoes, sentimentos.
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Cada crianga ¢ um individuo unico e que dentro dele existem recursos infinitos para
aprender, o ser humano docente também preenche essa prerrogativa individual, a medida que
se observa, investiga e experimenta dentro de si mesmo novos conhecimentos.

E tarefa docente oferecer as criancas aquilo que identifica de bom e belo dentro de
si mesmo, além de imagens e mecanismos para que possam, de forma gradual e
agradavel, forjar um ser humano que tenha a capacidade de usar da sensatez de seus
recursos mentais como a faculdade de raciocinar, e do afeto de seus recursos sensiveis
como a faculdade de querer'.

Finalmente, sobre a disciplina ¢ importante “Corrigir desde a infancia a indisciplina,
persuadindo a crianga das vantagens de submeter-se a uma forma organizada de viver e
induzindo-a aos bons habitos, ¢ cooperar na formagdo de um individuo socialmente apto e
moralmente sadio” (PECOTCHE, 2012, p. 103).
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A FELICIDADE: VIRTUOSIDADE DA ALMA

Iris Mariane Vianai3
Yasmin Braga de Oliveirai4

José Mario de Souzais

“Felicidade” é um sentimento virtuoso da alma, ¢ um estado de bem-estar e sorrisos.
Estar feliz ¢ sentir leveza nos atos e interagir de forma mais espontanea. A ética e a
“Felicidade” estdo intimamente relacionadas, pois uma vida ética contribui de maneira
decisiva para o alcance da experiéncia da “Felicidade”. Felicidade vem do latim felicitas,
“Felicidade”, e de felix, “feliz”’, de um verbo grego phyo, "produzir”, que traz a conotagao de
“fecundo, produtivo”. Percebemos a sua intrinseca relagdo com a ideia de “produtividade”.
Um ser produtivo ¢, via de regra, alguém que se movimenta em prol da condi¢ao de se sentir
feliz, estar feliz.

A vista disso, o objetivo deste trabalho é o de propor informagdes, discussdes e
sugestdes de atividades pedagdgicas, trabalhando a ética a partir do olhar sobre a importancia
da “Felicidade” com foco no ambito escolar. O material ajudard professores frente ao
propdsito de conhecer mais sobre os sentimentos dos alunos, assim como ajuda-los a
reconhecer suas préprias emogoes, distinguindo o que os deixam felizes e o porqué, por meio
de atividades ludicas, dinamicas, livros e desenhos, a fim de que as criangas compreendam o
poder da felicidade, para transformar a si e ao proximo e, ainda, deixando um mundo muito

mais alegre. Portando, vamos comegar questionando as criangas sobre o que ¢ “Felicidade”.

13Graduanda em Pedagogia do Campus Avangado de Pau dos Ferros (CAPF, UERN). Membro
do Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN). E-mail: irismariane@alu.uern.br

14 Graduanda em Pedagogia do Campus Avangado de Pau dos Ferros (CAPF, UERN). Membro
do Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN). E-mail: yasminbraga@alu uern br

15Gedgrafo, Pedagogo ¢ Mestrando em Ensino pela Universidade do Estado do Rio Grande do
Norte, do Campus Avangado de Pau dos Ferros (CAPF, UERN). Membro do Projeto Etica na
Escola (PPGE/UERN). E-mail:

mariosouzagm@gmail.com
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O QUE E FELICIDADE?

E importante o questionamento para que as criangas desenvolvam o seu lado
reflexivo, de forma a buscarem, dentro de si, respostas sobre suas emogoes. Isso pode ser feito
através da brincadeira “Lata da Felicidade™.

Lata da Felicidade

« Dentro de uma caixa decorada, devem ser
colocadas perguntas referentes a “O que ¢
Felicidade?”.

« Deve-se formar um circulo de criangas e ir
cantando a musica “passa a lata pela roda,

sem a roda desmanchar, quem ficar com a

lata, uma pergunta vai tirar”.

« Apds esse momento, deve ser dialogado
com as criangas as perguntas que elas
tiraram, sempre deixando-as livres para a

primeira resposta.

O QUE TE DEIXA FELIZ?

Seundo William Shakespeare, “A alegria evita mil males e prolonga a vida”. Mediante
essa frase, podemos concluir que a “Felicidade”, virtude que sustenta a alegria, deva estar
presente em todos os momentos de nossa vida, seja ela de forma sutil ou ndo. O importante ¢
que a “Felicidade” seja pura, quer dizer, real, ou como dizia Aristoteles, “Eu sou o que eu fago
e ndo o que eu digo”. Ser feliz ¢ ainda acreditar que dias melhores sempre virdo.
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HISTORIA SOBRE “FELICIDADE” NA ESCOLA

O PODER DA SIMPLICIDADE )
Por: Iris Viana

Em um belo dia, a professora Bibi saiu de sua casa para ir trabalhar na escola
“Sonhos Azuis™.

La chegando, se deu conta de que havia esquecido todo seu material de trabalho,
seus lapis, caderno e até sua bolsa. Logo que percebeu que havia esquecido tudo isso, foi
que também se deu conta de que deixou em casa as muitas atividades que havia preparado
para as criangas escreverem.

Quando ela pensou em voltar para casa e ir buscar suas coisas, outro imprevisto: o
pneu da sua moto havia furado. Ela ndo tinha agora como voltar. O horario da aula ja
estava préximo, e ela morava um pouco distante para ir a pé. A professora Bibi ficou
muito triste com toda essa situagao e, ao chegar a sala de aula, a primeira coisa que ela viu
em cima da sua mesinha foi uma flor amarela, que exalava leve perfume pelos corredores
da escola. Seguido a isso, ela ouviu baixinho “1, 2, 3..., bom diaaaa professora Bibi”, eram
os seus alunos que tinham preparado essa grande surpresa.

Ao se deparar com tamanha simplicidade dos pequenos, a professora logo mudou o
semblante e colocou um belo sorriso, repleto de alegria. Bibi ficou a pensar o que faria
para retribuir o carinho vindo das criangas, e resolveu tira-los da sala e leva-los ao
parquinho da escola. Naquele dia, a aula seria 14, para que eles pudessem brincar e lanchar

ao ar livre.
Ao chegar no parquinho, Ana logo disse, “Olha tia, esta arvore tem um lindo

caule...”, a professora Bibi ficou com tanta admiracdo de Ana, ao ver que ela achara lindo
o marrom do caule e suas raizes grossas pelo chdo, no parquinho da escola. Mediante isso,
a professora Bibi chamou todas as criangas e comegou a explicar as partes da arvore e como
as plantas sdo importantes para nosso planeta. As criangas sentaram-se no chao, de terra
mesmo, frio... e ficaram entusiasmadas com as palavras da professora. Jorge, um de seus
alunos, disse: “Professora, seus olhos sio como as folhas desta arvore”, e a professora Bibi,
naquele momento, percebeu a alegria das criangas, numa aula criativa, ao lar livre,
improvisada e que, dessa forma, elas estavam felizes em aprender brincando e admirando a
natureza.

Mas naquele dia, foi a professora que teve uma grande li¢ao: Bibi percebeu que a
felicidade tem o poder maior que as adversidades da vida. E que basta ter a vontade de
transformar, para que tudo a sua volta se transforme, ¢ preciso olhar com o coragido cheio
de alegria, abrir o peito e deixar a Felicidade sair mundo afora, sem regras, sem férmulas,
sem receita... SO assim sera possivel perceber nos minimos detalhes a sutil gentileza que a

natureza tem em nos proporcionar momentos como €sse.
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SUGESTAO DE ATIVIDADE PARA POS-CONTACAO DE HISTORIA

Por: Yasmin Braga

Mome:

Com base no seu entendimento, o que acha de uma aula ao AR
LIVRE? O que vocé compreende por ser “UMA BOA AULAT e
Quais sugestdes daria a professora ?

Capriche!!!

Materials: Lipis, Lipls de Cor ¢ Papel

Na imagem:
Quais sugestoes daria a Professora?

MOMENTO POS-CONTACAO DE HISTORIAS

Ola, professor/a!!

A educacao de valores ¢ a base da formacgao cidada. Assim, € necessario trabalhar
esses conceitos desde a Educagao Infantil, para que as criangas reconhegam que o sentimento
de “Felicidade” ¢é parte delas mesmas e que nao se pode depositar a “Felicidade” nas agdes
para impressionar os outros. Isso ¢ uma “falsa Felicidade”. Devemos ser puros e sinceros, a
comegar conosco mesmos. Nesse sentido, podemos adicionar que as atividades pedagdgicas e
respectivas metodologias sdo de suma importancia para o processo de aprendizagem acerca
do reconhecimento dos sentimentos. A educag¢do ética, virtuosa ¢é necessaria desde a
Educagdo Basica, e pode ser realizada por meio de dindmicas e a partir de estimulos
educativos sobre o sentimento de “Felicidade”. Essa educagdao precisa acontecer em todo o
processo de formacgao escolar.

Sendo assim, podem ser apresentadas atividades e musicas ludicas para que o/a
professor/a possa trabalhar dentro de sala de aula, a fim de construir pontes para que a
Felicidade faga parte do processo de aprendizagem.
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DINAMICA: CARTAZ DA FELICIDADE
Por: Iris Viana e Yasmin Braga

* Em uma cartolina, deve-se escrever o nome FELICIDADE, seguido de setas para baldes.

* Deve-se questionar as criancas sobre o que as deixam felizes;

* Em seguida, as criancas desenhario nos bal6es o que as deixam felizes;

* Apos isso, deve-se apresentar o cartaz com os diversos desenhos das criancas para que as
demais observem os diferentes desenhos.

Reflexdes para o/a professor/a sobre a dinamica:

* E importante demonstrar, de forma ladica, que o sentimento de Felicidade muda e que niio
existem receitas para a Felicidade Gnica. Mas é importante que as criancas reflitam sobre o
conceito. E nesse ponto, o/a professor/a tera de estar atento/a ao que desenham e realizar uma
intervencido, se perceber, por exemplo, que a crianca tém dificuldades para encontrar um
momento de Felicidade. De escrever sobre o tema. As crian¢as dizem muito de si nos desenhos
e em suas escritas. A atividade é ainda um espelho para que o/a professor/a conhe¢ca melhor o
seu/sua aluno/a, observando o que cada um/a desenhou acerca de sua propria felicidade.

. Objetivo:
DINAMICA: DESENVOLVER O
GARRAFA DA FELICIDADE PENSAMENTO POSITIVO
Por: Yasmin Braga e Iris Viana NAS CRIANCAS.

1° passo: Vocé e seu/sua aluno/a escolherdao uma garrafa, ou recipiente que sera a
garrafa da “Felicidade”. Vocé pode escrever com marcador e coloca-lo/a em um
lugar visivel na sala de aula;

2° passo: Todos os dias, professores ¢ alunos terdo de escrever a melhor coisa que
aconteceu a cada um durante o dia e anotar em um pedago de papel. Podem ser
coisas simples. Uma palavra gentil, um sorriso ou uma brincadeira. Aquela situagao
que nos deixou feliz, e que foi melhor do que o esperado. Ao escrever, a recordagao
ficara gravada na mente, mesmo que nao percebamos;

3° passo: O papel ¢ dobrado e inserido na garrafa;

4° passo: Com aproximadamente seis meses, ou quando a garrafa ja estiver cheia, os
papéis serdo removidos e todas as mensagens positivas da sala de aula serao lidas.

S1
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BENEFICIOS EDUCATIVOS DA DINAMICA:

> Seu/sua aluno/a vai aprender a refletir sobre as coisas boas que acontecem com ele/a
durante o dia;

> Seu/sua aluno/a vai aprender a apreciar esses detalhes que muitas vezes passam
despercebidos. Toda vez que seu/sua aluno/a escreve algo legal que aconteceu com ele/a, vai
se lembrar dele. A mente se lembra das coisas negativas antes porque a angustia nos faz
reviver tudo de novo e de novo e de novo. Coisas positivas passam despercebidas. No
entanto, quando vocé as escreve e quando as 1€ novamente, elas serdao revividas na memoria;
> Seu/sua aluno/a aprendera a diferenciar pequenos problemas dos mais importantes;

> Voce ensinara seu/sua aluno/a a ser grato/a;

> E, por fim, melhorara a comunicagao em sala de aula.

QUAL O PAPEL DA ESCOLA?

A escola precisa acolher esses/as alunos/as, para que eles/as venham a confiar e expressar
suas emogoes. O sentimento de “Felicidade” cria muitos valores éticos e deve ser explorado
através de atividades que os/as instiguem a despertar o estado de alegria, para isso podem ser
utilizadas diversas maneiras, de acordo com a didatica de cada profissional pedagogo/a.

Posto isso, pode ser incrementada junto uma didatica para a ludicidade, tornando o
momento de aprendizagem ainda mais feliz e recreativo. Uma dessas possibilidades sao as
musicas, j& que o poder musical tem forte influéncia sobre as criangas e ¢ notavel a
“Felicidade” delas quando escutam musiquinhas, ainda mais se estiverem sob comando
mediado pelos professores/as, de forma que elas se sintam acalentadas e observem que o
profissional esta ali se divertindo junto a elas.
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FELIZES SUGESTOES MUSICAIS

* Procure nas redes sociais, em especial, no Youtube:

SUGESTAO DE FILME “FELIZ”

*Divertidamente

Sinopse: O filme trabalha a inteligéncia emocional nas criangas, fazendo-as relacionarem as
personagens com os diversos sentimentos. Assim, elas podem distinguir as emogdes que

sentem, aprendem e que estas interferem no seu estado emocional.

BRINCADEIRAS EM DIRECAO A “FELICIDADE”

Através do brincar, as criangas despertam o sentimento de “Felicidade” e se
sentem alegres e produtivas. Desse modo, realizamos uma brincadeira denominada:

Mao na Massa (Por Yasmin Braga e Iris Viana)

A brincadeira ¢ baseada na dinamica “Brincando de Cozinhar”. O objetivo €
demonstrar para as criangas que elas tem a capacidade de produzir algo com a orientagao
correta. Desse modo, a produgao de biscoitos ¢ pura diversao, além delas aprenderem como
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se da a procedéncia dos alimentos, de onde eles vém, como devem ser higienizados, como
devem ser produzidos; como devem estar atentas as datas de validade, bem como a
autonomia que gera através dessa brincadeira ludica.

A seguir, a arte produzida para envio e preparacdo de materiais, enviada aos pais,
pois para todo bom trabalho educativo, a escola e a familia precisam andar juntas.

Figuras 1 e 2 - Brincando de Cozinhar

Brlm ando de __ Dia do

EsTuoan]El

EM COMEMORAGAD AQ DIA DO ESTUL

Hi 5 PEQL: IRAD COLOCAR A Mj

Massa EM Bri y DE COZINHAR. PARA 1550
DELICIOSOS BISCOITOS E

PRECISAR

* 2 TOALHINHAS P/
BEcer

DE AMIDO DE MILHO
E MARGARINA
+ § COLHERES DE (SOPA) DE AGUCAR

+ 8 CoLHERES DE (SOPA) DE FARINHA DE TRIGO

VAMOS DEGUSTAR?

Fonte: Das autoras, a partir do aplicativo Canva (2022)

“MAO NA MASSA” — o passo a passo:

Explicagdo dos materiais que serdo utilizados para produgdo de biscoitos e qual a
finalidade de cada um deles;

Demonstragdo de materiais utilizados para garantir a higiene no ambiente da cozinha,
tais como: touca descartavel e avental. Também ¢ conversado sobre a higienizacdo das

maos;

"

Inicio da producao dos biscoitos; realizar passo a passo da receita e, claro, auxilia-los no
processo;

Ap0s a realizagao da primeira etapa, esse € 0 momento de abrir a massa e incentivar que

3y
l

as criangas usem diversas forminhas e criem seus biscoitos em diferentes formatos;
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5° momento:
E destinado ao/a professor/a, para levar os biscoitos ao forno e, apds frios, servir as

criangas, para degustarem as suas proprias produgoes.

DICA EXTRA:

E interessante utilizar os proprios biscoitos como ponte para unir escola e familia,
colocando os biscoitos embalados em sacos alimenticios, e as proprias criangas levarem
para casa, para que toda a familia possa degustar, a fim de que o sentimento de Felicidade
seja também incentivado e partilhado em casa. E que os pais possam produzir novamente
os biscoitos com as criangas, criando assim um momento em familia que traga alegria as

criangas.
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Joana Darc do Nascimento Barros'®
Sheyla Maria Fontenele Macedo

APRESENTACAO

uando pensamos em valores éticos, logo nos vem a mente a palavra “justiga”.

Seria possivel alguém ser ético e ser injusto, ou, o contrario? Qual o sentido primordial da
justica?

A justiga, muitas vezes, se interpde ao conceito de “liberdade”. Isso porque é compreendida

de acordo com os interesses pessoais, eu sou livre, entao posso “isso ou aquilo”. Mas o

proprio valor da justi¢a ja nos remete a outras reflexdes acerca da liberdade, pois para

sermos justos, havemos de compreender os limites, os direitos e deveres — nossos e que

competem aos demais.
MAS, AFINAL, O QUE E JUSTICA?

A justiga se constroi como valor ético a partir de cada individuo, de “dentro para fora”
(MACEDQO, 2018), para que forjemos uma sociedade harmonica, sob o manto da felicidade,
da liberdade e da paz.

Podemos dizer que a justiga €, por si, o valor que sustenta a vida em sociedade de forma
harmonizada.

Para Aristételes, “a justiga ¢ a virtude integral e perfeita. Integral porque compreende
todas as outras; perfeita porque quem a possui pode utiliza-la ndo s6 em relagao a si mesmo,
mas também em relagdo aos outros” (ABBAGNANO, 2007, p. 683).

1Mestra em Ensino pelo Programa de Pos-Graduagdao em Ensino (PPGE) do Campus Avangado de
Pau dos Ferros (PPGE/CAPF/UERN). Docente em Filosofia da Secretaria de Educagao Basica do
Estado do Rio Grande do Norte (SEEC/ RN). E-mail: jdjoca@hotmail.com/

Professora Adjunta do Departamento de Educacgdo, Docente do Programa de Pos-Graduagiao em
Ensino(PPGE) do Campus Avangado de Pau dos Ferros (DE/PPGE/CAPF/UERN), Doutora em
Educacao (Instituto de Educacdo de Lisboa — IEUL), Coordenadora do Projeto Etica na Escola
(PPGE/UERN). E-mail: sheylafontenele@uern.br/
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Notadamente, entendemos que justiga esta para além de um conjunto de regras ou
normas que ajusta a conduta humana, visto que a justi¢ga em si nao € punitiva por alguma
infracio humana. Ao contrario, ela ¢ em si um bem e contém na esséncia um poder
infinitamente maior do que uma mera imposi¢ao de juizes por forga de leis.

Em consonancia com Kant, entendemos que “[...] justica e liberdade: a tarefa suprema
da natureza em relagao a espécie humana” ¢ uma sociedade em que a liberdade sob leis
externas esteja unida, no mais alto grau possivel, a um poder irresistivel, o que ¢ uma
constituigdo civil perfeitamente justa (ABBAGNANO, 2007, p.685).

NOSSA PROPOSICAO

Para realiza¢ao deste trabalho, nos pautamos na “reflexao sensivel” (MACEDO, 2018).
Propomos a realizagao da metodologia de “oficinas tematicas integradoras”, voltadas nesta
atividade, para criangas do Ensino Fundamental — Anos Iniciais, de 06 a 11 anos.

A metodologia se apresenta como método investigativo filosofico e consiste em perguntas
e respostas, justificando-se a partir do método da “maiéutica socratica”, que € arte de parir as
ideias gestadas no interior de si e que ficam latentes até que alguém as faga externar, em um
verdadeiro parto. Parir as ideias, portanto, nada mais ¢ que dar forma exogena aquilo que ja
existia no mundo das ideias. Barros (2020).

A motivagao para a proposi¢ao de oficinas tematicas sobre o valor da justiga se concretizou
a partir da realiza¢io “I Concurso Valores Eticos para toda a vida”, uma agéio do Projeto
Etica na Escola, em que foram apresentados varios temas que se referiam ao valor ético do

“respeito”.

O QUE SAO OFICINAS TEMATICAS INTEGRADORAS?

O termo “Oficinas Tematicas Integradoras” foi criado para o Projeto de Pesquisa
intitulado “O ensino de valores éticos: estratégias curriculares e praticas pedagogicas na
educagdo basica”’(PPGE, 2019, p. 34) e advém da seguinte premissa teorica: oficinas,
porque mantém um viés de natureza tedrico-pratica, com foco na ideia de atelier;
tematicas porque o formato da abordagem tedrico-pratica sera o tema; integradoras,

pelo cerne colaborativo assente na proposigao, cujo mote pressupde dois aspectos: a) a
coparticipagdo dos envolvidos em situagdo integradora (a criagdo de um pensamento
integrador das ideias de todos/as os participantes da oficina); b) e, principalmente, pela
integragao do tripé ensino, pesquisa ¢ extensdo. (MACEDO, 2019).




POR QUE OFICINA TEMATICA INTEGRADORA? BASES EPISTEMOLOGICAS

As Oficinas Tematicas Integradoras se sustentam em trés pilares (MACEDO, 2019);

a) Categoria epistémica de analise — Reflete a categoria que demarca o objeto de estudo.
Podem ser primarias ou secundarias. Neste caso, a categoria em foco ¢ a “justi¢a”.

b) Ferramentas metaéticas — Sdo apresentadas na obra de Macedo (2018) e sdo exatamente as
seguintes: “[...] o discurso interior; o dialogo; a dialética, a argumentagdo e a retdrica; a
analogia ¢ a metafora, a repeticdo, a pergunta, o registro”. (MACEDO, 2018, p.437). A
ferramenta metaética pergunta sera a mais abordada em nossa proposta.

¢) Pensamento integrador — refere-se a produgao reflexiva e sensivel coletiva/individual do
grupo. O que o grupo pensa e sente sobre a tematica apresentada. O foco, nesse sentido, € o de

incluir todas as impressoes, conceitos e representagdes, mesmo as nao consensuais.

NOSSO PASSO A PASSO... OTI EM FILOSOFIA PARA CRIANCAS

OJETIVO GERAL

Desenvolver o senso de justica a partir da compreensao dos principios éticos que sustentam

esse conceito, por meio da reflexdo sensivel, com embasamento nos saberes filoséficos dos

classicos humanistas.

- O filosofo Aristoteles e seus contributos para a humanidade;

- As quatro premissas filosoficas do filosofo classico Aristoteles;

- O conceito de “justiga” aristotélico.
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- Livro “Filosofia para Criangas”;

- Piloto para quadro;

- Fotos de Aristoteles;

- Folhas com as quatro causas para se conhecer as coisas (uma causa por folha), em letras
grandes para melhor compreensdo das criancas;

- Folhas de papel A4 para possiveis perguntas das criangas;

- Folhas de papel A4 para as criangas desenharem uma situagdo em que elas acreditam que
aconteceu a justica;

- Lapis de cor para colorir o desenho.

A OFICINA ACONTECENDOQ...

Para a realizagdao da Oficina Tematica Integradora (OTI) para criangas, utilizaremos
nessa versao, como material basico, o livro “Filosofia para Criangas”, de Sarah Tomley e
Marcus Weeks.

Figura 01. Livro “Filosofia para Criangas”

FILOSOFIA

PARA CRIANCAS

Emtre no faccinants univervo dos periadirss
o—:n-_-wﬂnnm-nhﬂub
M

Fonte: Publifolhinha (2020).

Para a concretizagao desse trabalho, propomos que sejam dois professores a mediar a
agdo. Indicamos, ainda, a realizagdo de um estudo prévio sobre Aristoteles com as criangas que
seja articulado ao conceito de justiga, a luz dos ensinamentos das “quatro causas” por ele
apresentadas, em que o filosofo indaga os motivos pelos quais as coisas sdo como sdo. A
intencao ¢ a de instigar a reflexao das criangas com as perguntas basilares dessas causas.
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AS 4 CAUSAS —~ ARISTOTELES
1. De que ¢ feita a justiga?

2. Qual ¢ o seu projeto?
3. Como foi criada?

4. Qual ¢ a sua finalidade?

Segundo Taylor (2016, p.24), “[...] o melhor jeito de ensinar filosofia aos alunos ¢ fazer
filosofia com os alunos” (TAYLOR, 2016, p.24) e acrescenta: “[...] investigar o significado de
uma palavra ¢ uma boa maneira de adentrar uma discussao filosofica” p. 80). Nesse sentido,
justificamos o trabalho com as oficinas a partir do envolvimento pratico, ludico e da conversa

reflexiva e sensivel.
A prética

A filosofia nasce do “espanto”, ou melhor dizendo, do termo grego thaumatzein, que
significa “fascinio”, “perplexidade”, “admiragdo” — nesse caso, pelo conhecimento. E ¢
justamente este o sentimento que se espera causar nas criangas logo no primeiro contato. A
ideia ¢ a de que dos dois professores envolvidos na atividade, um deles se caracterize como
Aristoteles, para receber as criangas ja no portao da escola. Esse professor serda como um
(3 M 29 b b . 4 4

entrevistado” em sala pelo outro docente. Caso se deseje causar maior impacto, ¢ preferivel
fazer um convite a alguém externo a escola. Importante mencionar que essa pessoa tera de
113 LR T) . . ;. . ,

assumir” o papel a ser representado, estando ciente das premissas teoricas de Aristoteles para

poder dialogar com as criangas.

A Conversa

A conversa reside no proposito de que os educandos conhegam o filosofo em questao.
Fotos do filésofo também poderdao estar no quadro, e esse personagem as apresenta.
“Aristoteles” se apresentara como o criador do termo “ética”, ja que a ética € o embrido da
justiga (escrever com pincel, no quadro, essas frases). Sugerimos que o professor que esteja
na fungao de “suporte” afixe, no quadro, as folhas escritas com as quatro causas provaveis
aristotélicas, o trabalho feito no dia anterior, a titulo de recordar a conversa.

A conversa entdo acontecera a partir de questdes trazidas pelas criangas a
“Aristoteles” e, ao mesmo tempo, pelo professor que estd no apoio e que fara uso das

ferramentas metaéticas, conforme sugerimos no Quadro 1:



.. Didlogo: Voces ja ouviram falar em justiga? De que ¢€ feita a justiga? Qual a
finalidade da justiga?

Sera que a justiga é sO para punir as pessoas com condutas inadequadas?
Quem pode promover a justi¢a?

. Discurso interior: Parem agora e vejam dentro de vocés: O que pensam que €

a justica? Vocé se considera justo?

. Analogia: Podem lembrar de uma histoéria na vida de voc€s, ou uma historia
que alguém contou sobre a justica?

. Reflexdo sensivel: Pode narrar uma experiéncia que tenha sido justa na vida
de voceés, e como se sentiram? E o contrario?

. Perguntas: Quais perguntas gostariam de fazer a Aristoteles?
Reflexao sensivel: Pode narrar uma experiéncia que tenha sido justa na vida
de vocés, e como se sentiram? E o contrario?
. Perguntas: Quais perguntas gostariam de fazer a
Aristételes?

Fonte: Das autoras (2022).

A Produgio individual e coletiva

Apos a conversa com Aristoteles, € proposto que as criangas desenhem em folhas A4 uma
situagao em que acreditem que aconteceu justi¢a. Depois, essa folha sera colada em um painel
e o professor de apoio, junto com Aristoteles, irdo promover um intercambio em que as
criangas contardo aos demais. Respeitando-se, porém, o desejo de se pronunciar, ou nao, em
publico.

Destacamos que em todo o processo o papel do professor ¢ fundamental. Este tera de fazer
uso da observagdo. Entendemos que ¢ preciso um olhar acurado sobre o que esta sendo
construido e registrar a reagdo dos educandos durante a realizagdo da pratica (como 0s
alunos interagiram com

as atividades). Esse momento de interagdo do professor ¢ fundamental.

Segue a sugestao para avaliagao e acompanhamento da OTI.



- Observar ¢ registrar as “falas” e “reagdes” dos educandos durante a realizacdo da

pratica (como os alunos interagiram com as atividades);
- Observar o resultado final da agao por meio do acompanhamento do material
individual produzido por cada crianga;

- Analisar a possibilidade de realizar outras oficinas para desenvolver, na pratica
diaria com as criangas, o valor ético da justiga;
- Articular, a partir do material avaliativo, a possibilidade de escrita de um artigo

sobre o “pensar filosoéfico” das criangas diante do conceito de justica.

FONTE: Das autoras (2002).

SUGESTOES FILOSOFICAS...

*FILOSOFIA PARA CRIANCAS — UM LIVRO PARA PEQUENOS CURIOSOS

- Este livro expde, de forma divertida e colorida, as rotas filosoficas ao longo da historia,
pois “tornar-se adulto significa ter coragem para usar o proéprio pensamento como guia da
nossa vida, prestando atengao em tudo o que nos rodeia com o desejo de alcangar o saber”.
Publicado por ParramoénPaidotribo, S.L., Badalona, Espanha.

*PIMPA

- Nesta magnifica obra de Matthew Lipman, encontramos uma das mais belas novelas

filosoficas do autor em que a menina Pimpa demonstra que toda historia esconde outra
historia. E um convite ao fascinante mundo da imaginagdo infantil.

*O CAIBALION PARA CRIANCAS

- A obra tem a recomendagdo da grande Filosofa Lucia Helena Galvao, e trata da humanizagao
dos sentimentos desde a infancia, é um livro indicado para a educagdo no contexto geral. (No
prelo).

*O MUNDO DE SOFIA

- O romance da filosofia conta a intrigante historia da jovem Sofia. Poucos dias antecedem
seu aniversario de 15 anos, quando a jovem comega a receber cartas andnimas deixadas em
sua caixa de correios. Perguntas simples como: Quem ¢é vocé? intrigam a garota que se

empenha em descobrir o sentido da vida. Obra de Jostein Gaarder.
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Filmes

*A ORIGEM

Dom Cobb ¢ um ladrao com a rara habilidade de roubar segredos do inconsciente, obtidos
durante o estado de sono. Impedido de retornar para sua familia, ele recebe a oportunidade de
se redimir ao realizar uma tarefa aparentemente impossivel: plantar uma ideia na mente do
herdeiro de um império. Para realizar o crime perfeito, ele conta com a ajuda do parceiro
Arthur, o discreto Eames, ¢ a arquiteta de sonhos Ariadne. Juntos, eles correm para que o
inimigo ndo antecipe seus passos.

https://www.youtube.com/watch?v=HH1lyqzRzLkU

*SHOW DE TRUMAN

Truman Burbank é um pacato vendedor de seguros que leva uma vida simples com sua
esposa Meryl Burbank. Porém, algumas coisas ao seu redor fazem com que ele passe a
estranhar sua cidade, seus supostos amigos ¢ até sua mulher. Apds conhecer a misteriosa
Lauren, ele fica intrigado ¢ acaba descobrindo que toda sua vida foi monitorada por
cameras e transmitida em rede nacional.

https://www.youtube.com/watch?v=9Je2BJ23;Sw

*OS DEUSES DEVEM ESTAR LOUCOS

Uma tribo tem uma vida feliz e tranquila em um remoto deserto da Africa, mas quando uma

garrafa de Coca-Cola cai miraculosamente de um aviao, a vida deles se transforma num caos.

O'lider da tribo, Xi (N!xau), decide devolver o estranho objeto aos deuses para restaurar a paz
no local. https://www.youtube.com/watch?v=uKNIO7THXMQS8

*MUITO ALEM DO JARDIM

O jardineiro simplério chamado Chance cresce fechado na casa do patrdao, quando ele morre ¢
posto na rua. Sem saber nada do mundo além do que via pela TV, ele acaba ficando amigo de
um  homem  influente, que confunde sua  inocéncia com  sabedoria.
https://assistirfilmes.org/filme/muito-alem-do-jardim/

*O FEITICO DO TEMPO

Phil, um arrogante meteorologista de um canal de televisao, fica preso em uma espécie de tunel
do tempo, condenado a reviver indefinidamente o mesmo dia até que mude suas atitudes.
https://www.youtube.com/watch?v=IwapQXnroC4

*A VILA

Os habitantes de uma comunidade cercada por uma floresta temem que perigosas criaturas
vivam la. Eles acreditam que se ficarem fora da floresta nada vai acontecer. Quando uma das
moradoras da vila fica doente, o0 menino que a ama ignora os mais velhos e decide ir até a
cidade mais proxima em busca de remédio.

https://www.justwatch.com/br/filme/the-village

*INTELIGENCIA ARTIFICIAL

O primeiro menino-robd programado para amar, David, é adotado por um funcionario da
Cybertronics e sua esposa. Apesar de, aos poucos, ele ir se tornando o filho do casal, uma série
de circunstancias inesperadas dificulta a vida de David. Sem a total aceitagio dos humanos ou
das maquinas, o menino-robo embarca em uma jornada para descobrir seu verdadeiro mundo.
https://superfilmesonline.pro/a-i-inteligencia-artificial-filme-dublado-hd.html


https://assistirfilmes.org/filme/muito-alem-do-jardim/
https://assistirfilmes.org/filme/muito-alem-do-jardim/
https://www.youtube.com/watch?v=IwapQXnroC4
https://www.youtube.com/watch?v=IwapQXnroC4
https://www.youtube.com/watch?v=IwapQXnroC4
https://www.justwatch.com/br/filme/the-village
https://www.justwatch.com/br/filme/the-village
https://www.justwatch.com/br/filme/the-village
https://www.justwatch.com/br/filme/the-village
https://www.justwatch.com/br/filme/the-village
https://superfilmesonline.pro/a-i-inteligencia-artificial-filme-dublado-hd.html
https://superfilmesonline.pro/a-i-inteligencia-artificial-filme-dublado-hd.html
https://superfilmesonline.pro/a-i-inteligencia-artificial-filme-dublado-hd.html
https://www.youtube.com/watch?v=HH1yqzRzLkU
https://www.youtube.com/watch?v=HH1yqzRzLkU
https://www.youtube.com/watch?v=HH1yqzRzLkU
https://www.youtube.com/watch?v=9Je2BJ23jSw
https://www.youtube.com/watch?v=9Je2BJ23jSw
https://www.youtube.com/watch?v=9Je2BJ23jSw
https://www.youtube.com/watch?v=9Je2BJ23jSw
https://www.youtube.com/watch?v=uKNI07HXMQ8
https://www.youtube.com/watch?v=uKNI07HXMQ8
https://www.youtube.com/watch?v=uKNI07HXMQ8

65

REFERENCIAS

ABBAGNANO, Nicola. Dicionario de Filosofia. 5. ed. Sao Paulo, SP: Martins Fontes, 2007.

BARROS, Joana Darc do Nascimento. O Ensino de Filosofia para Criangas: Significados,
Possibilidades e Perspectivas atuais. Pau dos Ferros, 2020, UERN.

GAARDER, Jostein. O mundo de Sofia: romance da historia da filosofia. Sdo Paulo, SP.
Companbhia das Letras, 2012.

LIPMAN, Matthew. Pimpa. 2. ed. Sao Paulo: Difusdo de Educagao e Cultura, 1997. (Colegao
Filosofia para Criangas).

MACEDO, Sheyla Maria Fontenele. O ensino de valores éticos: estratégias curriculares e
praticas pedagogicas na educagao basica. Pau dos Ferros: 2019, UERN.

MACEDO, Sheyla Maria Fontenele. A formacgao ética profissional do pedagogo na realidade
brasileira. Um estudo de caso. Lisboa, Portugal: IEUL, 2018. 534f. Tese (Doutorado em
Educacao) - Programa de Pos-Graduagao em Educagao, Instituto de Educagao da Universidade
de Lisboa. (IEUL), 2018. Disponivel em: https://repositorio.ul.pt/handle/10451/40071 Acesso
em: 22.set. 2022.

PARRAMON, Paidotribo. Filosofia para Criangas: um livro para pequenos curiosos.
Badalona, Espanha. Ciranda Cultural, 2015.

TAYLOR, John. 100 ideias para ensinar filosofia e ética: para professores do ensino médio.
Petropolis, RJ: vozes, 2016.

TOMLEY, Sarah. Filosofia para Criangas: Sarah Tomley e Marcus Weeks: Sao Paulo, SP:
publifolhinha, 2014.


https://repositorio.ul.pt/handle/10451/40071
https://repositorio.ul.pt/handle/10451/40071




67

O VALOR ETICO DO RESPEITO

Fabiane Aparecida Viana Feitosa'®
José Mario de Souza®

Karen Ingred Nogueira Magalhaes®
Sheyla Maria Fontenele Macedo*

abemos que o respeito € um dos valores éticos essenciais a vida humana. Desse modo,
pretende-se, com esta cartilha, refletir sobre esse valor, sua concepgao, sentidos, significados,
a fim de subsidiar o professor em suas aulas, de modo que o respeito seja pensado e colocado
em pratica na experiéncia com criangas do Ensino Fundamental, Anos Iniciais. A cartilha em
questao, além de possibilitar uma breve reflexao necessaria sobre a tematica, apresenta uma
sugestdo de atividade e indicagdes de materiais disponiveis on-line para trabalhar a tematica
com diversas possibilidades.
Ensinar ética ¢ possivel (MACEDO, 2018), e a escola ¢ o espago privilegiado para que

os valores sejam ensinados as criangas, de modo que se reflitam na sociedade.

RESPEITO: A PORTA DE ENTRADA PARA OUTROS VALORES

O respeito se caracteriza como um dos valores essenciais para o bem viver e conviver.
Sendo assim, “Independentemente de qualquer crenga, preferéncia ou simpatia, devemos ter
respeito ¢ admirar o ser humano por sua historia, sabedoria ¢ pelo bem que pratica a sua
volta” (NUNES, 2019).

O respeito ¢ um valor €tico, que antes de mais nada, precisa ser desenvolvido “dentro” de
cada um. Assim sendo, ndo pode haver respeito se esse cultivo nao acontecer individualmente.

O respeito s6 sera “coletivo”, se os individuos assim o realizarem em si.
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Respeitar ¢ um valor interno e quando manifestado ¢ que repercutird em agao
significativa
da pratica do bem e, por assim dizer, do ser bom. Quando fertilizamos o “respeito” em nos,
vivemos com respeito e despertamos para outros valores na vida, tal como a gratidao. O
respeito nos faz considerar, por exemplo, a grande oportunidade que ¢ a vida, e de valorizar
todas as passadas de nossa caminhada. E nessa caminhada, partindo do respeito,
aprimoramos incontaveis conhecimentos ja que passamos a perceber as relagdes tecidas
entre:

O MEU LUGAR E O LUGAR DO OUTRO.

O respeito nos permite ainda compreender o quanto as relagdes tecidas entre o “eu, o
outro e 0 nos” estdo imbricadas. Quanto mais cedo e jovens aprendermos a arte de respeitar,
mais leve se torna a vida, pois grande parte dos conflitos sociais que vemos hoje, advém da
falta desse valor essencial para o convivio humano.

A partir da pratica constante e consciente de valores e virtudes elevamos nossa condigao
humana, de SER humano. Dito isso, o respeito ¢ o propulsor da harmonia pessoal e social,
uma vez que, através dele, e a partir de sua pratica, também nos tornamos mais empaticos e
tolerantes com toda a forma de vida e o mundo a nossa volta.

Assim,
A MELHOR VIA PARA EXPANDIR VALORES E PRINCIPIOS HUMANISTICOS
E ATRAVES DA EDUCACAO.

MAS O QUE I& EDUCACAO?

Platdo entendia a educagao “[...] como a necessaria formagao do espirito. Ao ensino,
cabia o conhecimento em geral, mas a educagao visava uma boa conduta de vida, a virtude. A
grande questao era como formar os homens de bem ¢ leva-los ao conhecimento do bem assim
como a sua pratica” (SEVERINO, 2006, p.624).

Nesse sentido, se pensarmos no conceito de “evolugdo consciente” instituido pelo
humanista e pensador Carlos Bernardo Gonzalez Pecotche, ao desenvolver o método da ética
logosdfica ou, “ética superior”, como base para o aperfeigoamento pessoal, individual e para a
elevacao humanistica do ser, poderiamos contribuir para a expansao do valor do respeito das
criangas de uma forma mais espontanea livre e criativa.

Com base nisso, o ensino do valor ético do respeito se alinha aos ensinamentos de

Pecotche, exatamente porque sua pedagogia ¢ difusora do:
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v ensinar as criangas a conhecerem a si mesmas;
v aevoluir de maneira consciente;

v auxiliar a edificar uma nova vida para uma comunidade melhor e mais preparada.

COMO? RESPEITANDO:
.« Ocu
e OS outros;
. afamilia;
« as normas sociais;
. acultura;
« a natureza;
o avida;

. as leis.

O ENSINO DO RESPEITO

A docéncia compreensivel e sensivel

Ensinar valores ndo ¢ uma tarefa facil nem para a familia, e menos, para a escola. O que
a maioria dos educadores, pais e professores ndo sabe ¢ que, para desenvolver essa fungao,
existe um segredo: a sensibilidade. A sensibilidade ¢ o caminho mais eficiente para perceber e
compreender a crianga como um ser em construgao e em constante evolugao.

Um dos aspectos fundamentais para o ensino de valores ¢ o exemplo. Os seres humanos
aprendem mais através dos exemplos do que das palavras. Assim, ndo ha como instigar a
leitura para um estudante, se o professor em questdo nao ¢ um leitor. E como ensinar os
estudantes a respeitarem a escola, se falta algum respeito aos estudantes nesse ambiente?
Manter o equilibrio entre a palavra e a agao ¢ o maior segredo para ensinar valores.

O educador, por meio de agdes coerentes com seus discursos € uma postura sensivel,
conseguira despertar e motivar o que ha de melhor nas criangas. Assim, sem que percebam,
entrardo em um processo evolutivo em dire¢do a incorporagao desses valores. Mas o
importante ¢ que haja a mediagao da “reflexdo sensivel” (MACEDO, 2018), que ¢ aquela

que acontece em parceria com o sentir. Dito isso, essa rota/ método poderd se tornar um

o

propulsor eficaz do ensino na perspectiva do respeito.

P
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O estudante respeitoso

A crianga precisa ser estimulada a partir de varias estratégias didaticas ao exercicio
do respeito. O respeito, assim como todos os valores éticos, deve ser praticado. No
processo de ensino para que a crianga desperte para uma aprendizagem, de forma
interativa e consciente direcionada para o valor do respeito, ¢ relevante buscar atividades
que promovam praticas, que surgirdo no
grupo como atitudes e respostas positivas ao que foi ensinado, como por exemplo, o respeito:

« aos meus limites;

« avezdo outro;

« aos horarios;

« as pluralidades;

« aos combinados;

« ao docente;

« aos funcionarios;

« ao espago fisico da escola;

« asnormas vigentes da escola.

Esses sao alguns aspectos do respeito que podem ser tomados em formato de projetos, para
serem desenvolvidos, na escola, com as criangas.

EXPLORANDO O RESPEITO EM SALA

. POEMA
Respeito é...

O respeito € um valor,
Que vou tentar explicar,
E um modo de sentir

E com os outros atuar.

Tenho respeito quando
Ponho o meu brago no ar,

E com contengao,

Espero a minha vez de falar.

E quando alguém fala,
com atencao eu vou escutar,
Pois ¢ assim que faz,

Quem os outros respeitar.

Se sigo as regras da sala.
Se sei falar sem gritar
Se arrumo o jogo que fiz

Respeito estou a mostrar.
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O caracol e a borboleta

Entre a folhagem tenra e umida do canteiro de
uma praga, deslizava lentamente um caracol
deixando atras de si um rastro brilhoso. Sobre as
folhas e flores uma linda borboleta bailava com
toda a sua leveza e graciosidade. De repente sem

S

perceber pousou em cima do caracol.

O bichinho irritou-se € com um tom grave de voz disse a borboleta:

- Com que direito senta sobre mim e minha casa?

Descendo ao chao a borboleta responde: -

Desculpe-me, eu nem notei que voce estava ai.

O caracol irritou-se ainda mais achando que a borboleta julgava-o insignificante, e
continuou:

- Pois devia reparar no que lhe rodeia e dar o devido respeito aos outros.

- Olha senhor caracol, agora eu que estou zangada. Nao tive a intengdo de ofendé-lo, mas
ja que esta ofendido, entao vou dizer-lhe umas verdades.

Interrompeu o caracol:

- Ja sei, vai me dizer que € superior a mim s6 porque tem duas vidas, uma na terra e outra
no ar! - Exatamente senhor caracol. Eu também ja fui um bicho asqueroso semelhante a
voce, mas felizmente passei pela metamorfose e hoje sou esta linda borboleta que esta a sua
frente.

O caracol replicou:

- Se vocé se considera privilegiada porque agora tem asas, eu também me sinto privilegiado
porque tenho minha casa e quando resolvo repousar-me basta encolher-me dentro dela!

A borboleta prosseguiu:

- Acha que isso me causa inveja? Que bobagem! Pra que vou querer uma casinha mintscula
e ridicula como a sua, se minhas asas me levam aonde eu quiser e se tenho todo o espago da
terra para voar?

O caracol ja estava farto daquele bla-bla-bla e gritou:

- Pois entdo porque estd perdendo o seu tempo aqui no chdao? Agite logo essas asas
desengongadas e desapareca daqui do meu espago.

- Seu espago uma virgula, nosso espaco. Se vocé tem o direito de ficar aqui o tempo todo,
eu também tenho o direito de voar e de pousar em qualquer lugar.

- Em qualquer lugar duas virgulas; nas costas dos outros nao.

- Eu ja lhe pedi desculpas, ja disse que foi sem querer, o que mais quer que eu faga? - Que

desapareca daqui, neste minuto.
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- Esta bem senhor caracol eu vou, fique ai na sua area restrita, porque eu tenho o infinito
para voar.
O caracol desmanchou a carranca e disse com voz branda:
- Olha graciosa borboleta agora eu que lhe pego desculpas. Vocé tem a sua vida e eu tenho a
minha. Sou feliz como sou, porque tenho a vida digna de um caracol e meu destino ¢ rastejar
e voce tem a propriedade de voar.
Cada um ¢ do jeito que o Criador criou e cada qual tem o direito de ter a vida e o espago que
lhe cabe, aceitando as proprias limitagdes.
E assim o caracol e a borboleta fizeram as pazes.

(Isabel Nunes dos Santos Bryzza)

CONTO

O poder transformador do respeito

Por: Fabiane Aparecida Viana Feitosa

Em uma cidade do interior vivia um adolescente chamado Robert. Desde muito
pequeno, sentia-se diferente dos outros garotos. Nao era muito sociavel. Na escola o
tratavam com indiferenga. Seus pais notavam que quando voltava da escola sempre ficava
triste. Robert ndo conseguia entender o que de fato acontecia com ele, parecia como um
“peixe fora d’agua”. Seus pais questionavam o motivo de tanta tristeza e davam todo amor
¢ carinho que o menino precisava. Ja na escola nao acontecia 0 mesmo.

Certo dia, Robert relatou que seus colegas jogaram pequenas pedras nele. O menino
ficou espantado com a atitude dos colegas, a professora o levou para conversar com a
psicologa e cla lhe disse: “Robert, ndo tem nada de errado com vocé. Somos pessoas
humanas ¢ cada um de nos tem suas particularidades e seu jeito de ser. Seus amigos, sim,
precisam aprender a terem respeito pelos outros”.

Os pais dos colegas foram chamados a escola para uma reunido. Para o espanto da
professora e da diretora, alguns pais eram preconceituosos. Um deles disse: “Esse garoto ¢é
muito esquisito. Nao serd uma boa companhia para meu filho”. A psicéloga que também
estava presente se manifestou: “O senhor precisa aprender que o respeito vem de casa, voce e
seu filho precisam respeitar as diferengas. Robert ¢ um menino como qualquer outro, seu
jeito de ser nao o faz menor que qualquer um dos outros meninos”.

Apos essa reunido, os outros meninos pediram desculpas para Robert ¢ passaram a
conversar com o colega de classe, entenderam que cada pessoa ¢ um ser humano diferente
do outro e assim sendo todos podem viver em harmonia com respeito mutuo entre todos.

Passaram-se alguns anos, Robert formou-se no curso de Direito e hoje pode demonstrar
que todos tém o direito de ir e vir sendo n6s mesmos, vencendo os preconceitos ao longo do

caminho.
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Fonte: Da autoria, com uso do aplicativo Canva (2022).

Atividade proposta

Uma boa forma de trabalhar o respeito com as criangas pode ser fazendo-as pensar sobre o
mundo com o respeito e, também, com a auséncia desse valor.

Comparar os beneficios de uma vida regada com respeito pode ser um bom ponto de partida para
fazer os pequenos refletirem. E por que ndo motivar o ensino desse valor através do gatilho ladico
da historia? Podemos utilizar a estratégia de um percurso mental criativo com as criangas. Esse
percurso devera ter duas versoes: na primeira versao, as criangas devem construir uma historial
onde ha desrespeito. E, na segunda versdo, recontar a mesma historia, mas, dessa vez, na
perspectiva de incluir o respeito.

Para isso:
Organizamos as criangas sentadas em um circulo no chao.

Explicamos que elas deverao criar uma historia em conjunto, uma continuando o raciocinio do
colega anterior.

Para instigar a criatividade dos pequenos, podemos levar uma caixa surpresa com palavras ou
imagens que instiguem pontos para o percurso da historia.

Cada crianga tera a oportunidade de falar, tendo em vista que, esse momento é dedicado para

expor suas ideias através da imaginagao e criatividade oral.

Por fim, pedimos para as criangas que fagam um desenho apresentando as duas versdes da
histéria criada por eles, e criar um mural na sala de aula com todos os desenhos.

Fonte: Da autoria (2022).
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Sugestao de Livros

« Elmer, o Elefante Xadrez — David Mckee.

« Meu Amigo Jim — Kitty Crowther.

« Tudo Bem Ser Diferente — Todd Parr.

« Minha Familia E Colorida — Georgina Martins.

« O Coelho Sem Orelhas — Klaus Baumgart.

« Tapajos — Fernando Vilela.

« Olivia Tem Dois Papais, Marcia Leite.

« O Cabelo de Lel¢, Valéria Belém.

« Rodrigo Enxerga Tudo — Markiano Charan Filho.

« Monstro Rosa, Olga de Dios.

Muisicas infantis sobre o valor ético do respeito

Respeito ¢ bom. Belinha, a ovelhinha;

https://www.youtube.com/watch?v=rBfAeuuWmgQ

Respeito ¢ bom, Maria Clara e Mariana;
https://www.youtube.com/watch?v=rP3a20v8_Z4 w

O meu amigo eu vou respeitar, Eliton Rufino;
https://www.youtube.com/watch?v=Ie1bKmBe5kI 0
Sem bater, sem brigar, Contagao da rua;

https://www.youtube.com/watch?v=6uWND-S_4jE

UMA REFLEXAO

E importante realizar o esforgo compreensivo acerca da concepgio de respeito. Aqui,
trouxemos tao somente alguns pontos. Mas ¢ importante destacar, mais uma vez, que o
respeito nao se encontra em outro lugar, senao “dentro” de cada ser humano. Entdo, se em
uma escola ha respeito, € porque, 14, as pessoas o cultivam. S6 assim conseguimos respeitar
o outro, e tudo comega também pelo respeito a si proprio. E esse ¢ um processo que deve ser
continuo e praticado todos os dias de nossa vida.


https://www.youtube.com/watch?v=rBfAeuuWmgQ
https://www.youtube.com/watch?v=rP3a20v8_Z4
https://www.youtube.com/watch?v=rP3a20v8_Z4
https://www.youtube.com/watch?v=Ie1bKmBe5kI
https://www.youtube.com/watch?v=Ie1bKmBe5kI
https://www.youtube.com/watch?v=6uWND-S_4jE
https://www.youtube.com/watch?v=6uWND-S_4jE
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APRESENTACAO

ossa proposta se qualifica como mediagao metodologica e visa o resgate do
trabalho docente, formativo, com valores éticos no contexto da sala de aula, nos
Anos Iniciais do Ensino Fundamental, por meio do género cordel. Ressaltamos
que os valores devem ser ensinados, nao s6 nos ambientes familiares, mas também
no contexto escolar, de modo que os sujeitos envolvidos no processo de ensino e
aprendizagem aprendam a conviver na busca de uma sociedade mais justa. Para
tanto, enfatizamos em nossas produgdes a ¢ética em que destacamos, neste
trabalho, o valor da Responsabilidade, como parte essencial para a formagao
humanista das criangas. A ética toma por base a “reflexao sensivel” (MACEDO,
2018) para compreender as melhores rotas para se caminhar pela vida. Agrega,
por sua vez, um conjunto de principios, valores e normas, que irdo ajudar o
individuo na tomada de decisOes em sua vida, quer seja pessoal, ou em sociedade.
E a responsabilidade ¢ um desses valores éticos que merece reflexdo e boa agao.
Faz-se necessario que as escolas acreditem na importancia desse ensino assumindo
a tarefa e a responsabilidade para com a educagdo de valores, proporcionando
momentos de dialogos e reflexdes sobre as tomadas de decisao e atitudes individuais.
Acreditamos que sdo varias as estratégias metodologicas nesse sentido, mas, aqui,

convidamos a pratica da literatura de cordel, que se trata de um tipo de poesia

popular.

22 .

Mestra em Ensino (PPGE/UER), Membro do Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN); E-mail:
renatapedagoga06@gmail.com
23

Especialista em Psicopedagogia clinica e institucional, Membro do Projeto Etica na Escola
(PPGE/UERN). E-mail: tereza.mjsilva@hotmail.com
24

Pedagoga pela Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN), do Campus Avangado de Pau
dos Ferros (CAPF, UERN), Membro do Projeto FEtica na Escola (PPGE/UERN). E-mail:
fabiolamaria@alu.uern.br

25 Graduanda em Pedagogia do Campus Avangado de Pau dos Ferros (CAPF, UERN), Membro do
Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN). E-mail: nadjadias@alu.uern.br
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A literatura de cordel é um género da poesia popular bastante difundido no Brasil.
Atualmente, o cordel tem sido um marco na cultura nordestina, € em 2018, a literatura de
cordel foi nomeada como patrimonio imaterial brasileiro, pois representa parte de nossa
cultura popular. Por essa razao, escolhemos o cordel como forma de resgatar os valores
esquecidos pelas novas geragdes, utilizando-nos dos textos poéticos e a brincadeira com as
rimas.

Por fim, dedicamos este trabalho a vocé€, profissional da educagdo, que busca
desenvolver praticas éticas e literarias que encantem seus alunos, de modo a perceber
como ¢ importante o trabalho com a literatura de cordel, assim contribuindo para a
descoberta de talentos e sua formagao enquanto seres éticos, no exercicio pleno da

cidadania.

MAS, AFINAL DE CONTAS, O QUE £ RESPONSABILIDADE?

De acordo com o Dicionario de Filosofia de Nicola Abbagnano (2007), Responsabilidade
¢ a possibilidade de prever os efeitos do proprio comportamento e de corrigi-lo com base em
tal previsao. Do exposto, inferimos que ser responsavel ¢ o agir ético, com a visao voltada
para a reflexdo do ser e de si. Uma forma de governar nossa vida humanisticamente.

Corrobora com esse pensamento, Abbagnano (2007, p. 1009), quando ressalta que o
“primeiro significado do termo foi politico, em expressdes como “governo responsavel” ou
“R. do governo”, indicativas do carater do governo constitucional que age sob o controle dos
cidadiios e em fungdo desse controle”. E perceptivel que o valor ético abordado tem a
preocupagao de responder nao apenas pelas agdes proprias, mas também dos outros. Desse
modo, destacamos a necessidade de trabalhar essa tematica através da literatura de cordel,
como forma de incentivar a pratica da Responsabilidade como cuidado de si, seja no

cotidiano escolar ou nos demais espagos sociais.

PROPOSTA DE MEDIACAO DE LEITURA E PRODUCAO DE CORDEL

A proposta parte das discussoes realizadas no Projeto de Pesquisa “O ensino de
valores éticos: estratégias curriculares e praticas pedagogicas na Educagao Basica — projeto
¢tica na escola”, coordenado pela Profa. Dra. Sheyla Maria Fontenele Macedo, do
Programa de Pés-Graduagdao em Ensino (PPGE), do Campus Avangado de Pau dos Ferros
(CAPF), da Universidade do Estado do Rio Grande do Norte (UERN), pesquisa vinculada
ao Grupo de Estudos e Pesquisas em Planejamento do Processo de Ensino-Aprendizagem
(GEPPE/CAPF/UERN). A seguir, apresentaremos nossa proposta:



Quadro 1. Proposta de Atividade

ETAPA Ensino Fundamental, Anos Iniciais
PUBLICO-ALVO Alunos do Ensino Fundamental — 4° e 5°
FAIXA ETARIA anos 9 a 10 anos

DURACAO 5 horas

Fonte: Das autoras (2022).
OBJETIVOS:

GERAL

ESPECIFICOS

. ! ¢tica como !1mensao estrutural do carater;

« A Responsabilidade como valor ético;

. Linguagem: carateristicas do texto poético (versos, estrofes ¢ rimas), a
linguagem formal e informal; a produgao escrita de cordéis; variagao linguistica.

« Livros de literatura de cordel;

« Folhas de papel color set coloridas;
« Varal;

. Lapis;

« Colecoes;

. Folhas de papel A4 coloridas;

« Caixa de som;

Tesoura.
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ESTRATEGIAS DIDATICAS - UMA AULA INTERDISCIPLINAR:
RESPONSABILIDADE E PRODUCAO DE CORDEIS

Nossa ideia ¢ a de trabalhar o valor da Responsabilidade aliada a ferramenta didatica e
de literatura, o cordel. De inicio, propomos que seja realizada a organiza¢gdo do ambiente que

ira motivar o estudo.

A principio, faz-se necessario organizar o espaco da sala de aula. Nessa perspectiva,
elencamos algumas sugestoes e dicas.

1. Organize a sala de aula de forma que caracterize o cenario tipico da literatura de cordel
(painéis com gravuras do ambiente sertanejo, nordestino, objetos; varal com folhetos de
cordel);

2. Disponibilize exemplares de cordéis de autores locais, regionais € nacionais;

Figura 01. Exposi¢ao de cordéis

Fonte: Acervo das autoras (2022).

3. Coloque musica ambiente com temas tipicos do Nordeste;

4. E se possivel, traga um cordelista para conversar com as criangas nesse dia.

No Quadro 2, disponibilizamos o roteiro para uma aula interdisciplinar entre
formagao humana com base no valor ético da Responsabilidade e a producao de cordéis.

URURL
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Quadro 2. Uma aula Interdisciplinar — Responsabilidade ¢ Produgao de Cordéis

| ETAPAS

DESENVOLVIMENTO

RECURSOS

Acolhimento

Pedir que visitem os varais de
cordéis, que escutem a musica
e desenhem o que sentem...

Roda de conversa sobre o
valor ético Responsabilidade

- O que ¢ a ¢ética? Trazer
exemplos;

- O que entendem sobre
Responsabilidade? Como a
Responsabilidade muda
nossas vidas?

- A Responsabilidade te ajuda
em qué na vida pessoal e para
o convivio com a familia e
amigos?

prévio dos
genero

Conhecimento
alunos sobre o
literario

- Incitar criangas a
observarem 0s cordéis
dispostos na sala.

- Propor que formem grupos
para leitura dos cordéis
disponibilizados no varal;
Pedir que observem a capa do
livro, gravuras e discutam
entre si;

*O que a imagem representa?
*Que relagdo a gravura tem
com a minha realidade?

as

Gravuras  pré-

escolhidas.

Leitura compartilhada
e reflexdo do Cordel
de Terezinha de Jesus

Fazer a leitura do cordel de
Terezinha de Jesus. Realizar
alguns questionamentos:

« O que observa de
interessante nessa historia
de cordel?

« O que tem diferente dos
outros?

« Como eu vejo?

o Quais as palavras que
representam os valores?

Cordel sugerido (ver
adiante).

Atividade de interpretacao
oral e escrita

Qual ¢ o titulo do texto?
Autora do texto?

Qual a diferenga poética e
prosa?

Qual a caracteristica do texto
poético?  Organizado em
versos, estrofes, rimas.

Texto poético.

Explanagao sobre a
estrutura e construgdo do
cordel

Sistematizar as discussoes
levantadas nos grupos, a fim de
que todos comecem a identificar
algumas caracteristicas

Cordéis.
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marcantes no género
literatura de cordel.

- Identificar que os cordéis
possuem uma linguagem
propria € que priorizam o0s
sentimentos, valores.

- Dialogar: de que tratam os
cordéis que viram? Voces
identificam  alguns que
gostem? Ja leram cordéis?
Explorar esse dialogo;

Ler o cordel;

Ensinar as “regras” da poesia;
Ensinar como sdo formadas
as rimas;

Nao pensar em forma de
prosa;

Praticar: escrever.

Momento de escrita
COLETIVA de cordéis

- Pedir antes que as criangas
desenhem situagdes em que
foram responsaveis na vida e
que escrevam frases.

- A rima: para entender o que
¢ RIMAR, pedir que retirem
do texto palavras que rimem
e fazer uma lista.

- Conversar sobre quais
palavras rimam com valores
éticos.

- Produgao do cordel pelos
alunos a partir das ideias
trazidas nos desenhos;
reagrupar os alunos com seus
desenhos e frases.

- Iniciar a construgao coletiva
de cordéis sobre a tematica do
valor ético da
responsabilidade (06 ou 08
estrofes).

Pode-se buscar livro
de rimas para
ajudar.

Socializa¢ao dos cordéis

- Os textos coletivos podem
ser apresentados a critério dos
alunos. E importante deixar
que usem a criatividade na
exposigdo, que podem ser
cantados ou declamados.

- Para o fechamento, ¢
relevante enaltecer e
parabenizar os alunos pela
construgdo dos cordéis, pois ¢
uma forma de incentiva-los e
até descobrir talentos e,
também, uma forma de
trabalhar tematicas relevantes
como dos valores éticos.

Cordéis dos alunos.
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Avalia¢ao forma continua, levando-se em|

- Realizar a avalhaciao da
atividade, que pode ser oral ¢
escrita, para que 0s pontos
positivos sejam potencializados
e os pontos negativos sejam|
revistos.

- A avaliagdo dar-se-a de

consideragdo a participagdo € a
interacdo dos alunos nas
atividades propostas,
atentando para reflexdo e
atitudes de boas condutas no
curso do convivio escolar e no
que diz respeito aos valores
¢ticos morais.

Figura 02. Cordel sugerido para leitura

CORDELCPARALEITURA
“EDUCACAO DE VALORES”
Por: Terezinha Maria de Jesus da Silv

Quero falar de valores  Vamos falar nestes versos

como parte essencial da responsabilidade,
na formacdo de pessoas um dos valores humanos,
ética é fundamental, que busca a necessidade,
que devem ser ensinados; desde que seja cumprida,
desde a fase inicial. com muita sinceridade !
A escola que trabalha Conforme o dicionario
valores éticos, morais RESPONSABILIDADE
estimulam as criangas  sindnimo de compromisso
conceitos atitudinais, caridade, honestidade

acdes de boas condutas  use os preceitos morais
Ninguém esquece jamais... conquiste sua liberdade.

Varios sdo os preceitos  As pessoas responsaveis
precisamos refletir...  sdo justas e companheiras,
pra ndo cometer asneiras, sua conduta & humana
no direito de ir e vir ndo usa de brincadeiras
e agirmos dessa maneira, sempre afazer o bem,
#¥az vamos construir ! areciproca é verdadeira,

ores para toda vida Finalizo os meus versos!

€ Nossa conviccdo, Quero parabenizar.
fazer valer o respeito Projeto valores éticos,
diante de uma nagao. veio para resgatar

Para resolver os conflitos  os valores esquecidos,

e "amar” 8 "adirar3n"  am caca am aualaoer laaar

Fonte: Terezinha Silva (2022)
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A seguir, apresentaremos 5 dicas para que o professor ajude as criangas a construir um
cordel:

1- Leia mais cordel;

2- Aprenda as “regras” da poesia;

3- Aprenda a rimar;

4- Nao pense em forma de prosa;

5- Escreva.

Figura 03. Para escrever cordéis

PARA ESTREVER CORDEL

Fonte: Universos do Cordel (2019).

SUGESTOES CORDELISTAS

Cordéis sobre valores para trabalhar com alunos

Cordel: os desafios do professor em tempos de pandemia e a importancia do autocuidado,
do Prof. Gilson Franco.
link:https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/professor-compoe-cordel-com-
reflexao-sobre-papel-dos-colegas-de-profissao-no-momento-de-pandemia-1.2963268

Cordel: Valores éticos, de Braulio Bessa — SUBSTITUI PELO DE CIMA - CASO
DISCORDE, APAGUE KKK (Isso mesmo?)
Link: https://www.youtube.com/watch?v=GeSPSpkAB6c

Cordel: O valor da Honestidade
Link: https://www.youtube.com/watch?v=w-PcL. R§jFOA

Cordel: A reunidao dos animais, de Antonio Francisco
Link: https://www.youtube.com/watch?v=c9h5{f93gx4



https://diariodonordeste.verdesmares.com.br/verso/professor-compoe-cordel-com-reflexao-sobre-papel-dos-colegas-de-profissao-no-momento-de-pandemia-1.2963268
https://www.youtube.com/watch?v=GeSPSpkAB6c
https://www.youtube.com/watch?v=w-PcLR8jF0A
https://www.youtube.com/watch?v=c9h5ff93gx4
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LLivros

CORDEIS QUE EDUCAM E TRANSFORMAM, do Livro por Costa Senna.

CORDEL DE ETICA: UMA HISTORIA QUE RIMA MORALIDADE COM
RESPONSABILIDADE, de Airton Chaves; disponivel para download no site da SCGE.

CORDEL SOBRE VALORES ETICOS, de Braulio Bessa; arquivo da rede
globo/YouTube.

ALGUMAS REFLEXOES

O presente trabalho vem enriquecer a nossa vivéncia como ser humano, tendo
como foco o valor ético Responsabilidade e incorporando a literatura de cordel, que é um
dos simbolos da cultura nordestina.

A leitura e a literatura nos guiam por caminhos de mundos diversos, oferecem-
nos refugio e nos amparam diante das inumeras vivéncias do mundo cotidiano. Podemos,
assim, incluir os valores €ticos a essa vivéncia para enriquecer a visao e a capacidade do outro
de enxergar cada um como um ser individual.

E através da mediacdo de leitura e da contagio de historia, em que destacamos
aqui o cordel, que somos capazes de criar lagos com os alunos, de mergulhar por fabulosos
universos, de compreender a realidade de cada ser envolvido no ato de ensinar-aprender, de
passear pelos campos do saber.

Com essa proposta, esperamos incentivar o desenvolvimento de praticas
pedagdgicas que proporcionem aos alunos o contato com o mundo da leitura, ¢ de nossa
cultura. De forma que essas praticas sejam primordiais na construgdo de seres sensiveis,

reflexivos, pessoas que possam, realmente, fazer a diferenga na civilizagdo humana.
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APRESENTACAO Lady Daiane da Concei¢do Soares

s valores éticos estdo diretamente ligados a formacdo humana e orientam o
convivio nas dimensdes pessoal (consigo) e social (com os outros), pois nossas agoes
refletem o que temos como bagagem interna, impactando no outro e nos diferentes
espagos de forma positiva ou negativa.

Sao varios os valores €ticos, tais como: o respeito, a justiga, a solidariedade, mas
para compreendé-los ¢ necessario entender o conceito de ética. A ética se constroi em
nossas vidas enquanto alicerce de nosso carater, configurando-se em um processo de

humanizagio e que permeia as inter-relagoes. Segundo Macedo (2018):

[...] a ética é em si o processo de humanizagdo, (...) humanizagdo
essa que perpassa pela dignificagdo da vida em todas as formas de
manifestagdo. Dessa forma, entendemos que a pessoa que se
humaniza, com certeza, buscara o melhor caminho ético, o do bem
pensar, sentir, fazer, agir [...] (MACEDO. p.52).

Nesse sentido, percebemos que o processo de se humanizar ¢ caminhar em busca
do autoconhecimento. E para que esse autoconhecimento acontega, ¢ preciso existir a
reflexdo e, dessa maneira, o homem ressignifica a sua conduta em relagdo as outras
pessoas. Esse caminho levara o homem a buscar boas escolhas em relagao a si e as
demais pessoas ao seu redor.

No entanto, vivemos tempos denominados de “sociedade liquida” — termo
cunhado pelo socidlogo Zygmunt Bauman (2001), com o qual define que as relagdes
liquidas sdo aquelas vazias de sentimentos, consequentemente, esse vazio sensivel
compromete a formagao de valores éticos que vao se diluindo, ou seja, as pessoas nao
costumam refletir sobre seus pensamentos, seus sentimentos, agdes e palavras e, com
isso, estdo perdendo a capacidade de avaliar o que pode ser bom para si ou para o outro.

26Especialista em Libras. Pedagogo, Geografo, Professor na Faculdade Evolugao Alto Oeste
Potiguar — FACEP; E-mail: joaofilhoqueiros538@gmail.com

27Graduanda em Pedagogia do Campus Avangado de Pau dos Ferros (CAPF, UERN), Membro
do Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN). E-mail: claudianacosta@alu.uern.br

28Graduanda em Pedagogia do Campus Avangado de Pau dos Ferros (CAPF, UERN), Membro
do Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN). E-mail: ladydaiane.@alu.uern.br
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Dessa forma, ¢ importante pensar sobre os valores éticos em nosso dia a dia, em
especial na escola, espago formativo para o desenvolvimento de competéncias, atitudes e
habilidades para o pleno convivio em sociedade. Nesse sentido, ¢ importante se pensar e
trabalhar os valores éticos na escola, possibilitar atividades para que o aluno desenvolva
as bases para uma conduta elevada, de modo que humanize as relagdes na familia, na

propria escola e nos demais meios sociais.

De inicio, questionamos: O que ¢ Solidariedade? O que ¢ uma pessoa solidaria?
Como pode ser uma pessoa solidaria? Como podemos usar a solidariedade em nosso
cotidiano para favorecer as relacoes humanas? Respondendo a tais questdes,
podemos inferir que ser solidario é agir diante de determinadas situagdes ajudando
uma outra pessoa que esteja precisando.

Sobre a compreensdo da solidariedade, Macedo (2018, p. 343) infere que “[...] a
solidariedade estaria vinculada a nogao de apoio, ajuda, colaboragao, do respeito como
a consideragdo ao outro, e do amor ao préximo, que seria vinculado a atitude fraternal
ou caritativa”.

Ela se concretiza por meio da agdo e ndo apenas de palavras, e esta a¢cao nao deve
ser vertente da competi¢ao, mas da colaboragao, da cooperagdo, ajudando o outro a

realizar uma atividade de forma que ele obtenha sucesso.

Entretanto, a solidariedade comega por “dentro”, ou seja, ela comega no individuo e
deste para o grupo (MACEDQO, 2018). Ou seja:

Diferente ¢ quando os seres humanos, vinculando-se uns aos outros
em estreita compreensao do que significa uma verdadeira irmandade
de ideais e de consciéncia nos propodsitos que guiam a existéncia, se
prestam auxilio em mutua colaboracao. Ela inicia na revisao dos
conceitos acerca, especialmente da concepgdo de “colaboracao”.
Sobre a colaboragdo, é necessario que o homem que esteja ajudando
se veja na condi¢do do outro, se perceba no lugar o outro
(PECOTCHE, 2019, p.142).

Caso contrario,

Se alguém ndo € capaz de sentir-se e saber ser tdo homem quanto
os outros, ¢ que lhe falta ainda muito que caminhar, para chegar
ao lugar de encontro com eles. Neste lugar de encontro, ndo ha
ignorantes absolutos, nem sabios absolutos: ha homens que, em
comunhao, buscam saber mais (FREIRE, 2005. p. 93).
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Nesse sentido, ndo existe ser superior ao outro, ser humano mais que o outro. E
necessario reconhecer essa condigdo, a de que nao se sabe tudo e se disponha a buscar uma
constante evolugdo, que seja ela em comunhdo, uma evolugdo do individual para o
coletivo, o que repercutira na colaboragdo de uns ajudando aos outros. Essa agdo deve se
estender as praticas coletivas no dia a dia dos homens, nas tarefas, na resolucao de
problemas.

Podemos considerar esses caminhos a serem seguidos em busca de ser solidario
com as outras pessoas. Dessa maneira, “[...] podemos considerar que a solidariedade seria
mais uma rota a ser perseguida, que necessariamente um valor atingido na formacao, ja
que a “unido” se faria enquanto via para se encontrar uma saida, uma solucao frente as
tensoes e conflitos vivenciados” (MACEDO, 2018, p. 386).

Portanto, o valor ético da solidariedade precisa ser despertado no intimo do ser
humano a partir de uma autorreflexdo. Ser solidario nao se trata de somente contribuir
na dimensao fisica, mas de evoluirmos em nossa realidade interna, para nos tornarmos
melhores e forjarmos uma sociedade mais humanista, que tenha a capacidade de se ver
no outro a partir de si, que se projete no outro e, consequentemente, consiga ajuda-lo

quando se fizer necessario. Porque existe a compreensdo de que o outro ¢ também uma

extensao do todo criado.

Publico alvo: Alunos do 5° ano do Ensino Fundamental , Anos Iniciais.

Objetivo geral

Refletir sobre os sentidos e as praticas do valor ético da solidariedade por meio do

livro “O Reizinho Mandao”, da autora Ruth Rocha.

Objetivos Especificos

« Compreender o que ¢ o valor ético da solidariedade;
. Entender como o valor ético da solidariedade pode ser trabalhado nas praticas

cotidianas.



PROPOSTA DE INTERVENCAO

Propde-se uma intervengao para ser realizada na sala de aula, que sera dividida
em quatro fases, ou momentos, os quais serdo desenvolvidos de acordo com a

evolucgao dos alunos no decorrer das atividades.

Propde-se um momento de reflexdo, a fim de investigar os conhecimentos prévios
dos alunos acerca do tema solidariedade: Vocés sabem o que ¢ solidariedade?
Narrem algumas experiéncias;

Em seguida, sera realizada uma contagao de historia, usando o livro “O Reizinho
Mandao” e projecao em slides.

Figura 1. Capa do livro “O Reizinho Mandao”

Fonte: Rocha (1997).
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2° Momento — Interacao

Momento de interacao que abrangera outras reflexdes sobre a historia contada, tais como:

--O que ¢ a solidariedade? (Aqui, ja ndo se trata mais

dos conceitos prévios do primeiro momento. O professor aproveita para inserir o conceito de que
a solidariedade ¢ um valor, e que se encontra dentro de cada um de nos).

--O rei foi solidario?

--Voces sdo solidarios?

--Digam como podem ser mais solidarios na familia e na

escola.

--No desfecho da histoéria, qual a diferenga entre o rei

antigo e o rei atual? O rei ficou melhor e mais feliz?

3° Momento — Avaliativo

« Solicitar aos alunos que fagam um desenho que represente a ideia de solidariedade, de acordo

com o que conseguiram compreender a partir dos momentos anteriores trabalhados;

« Pedir para os alunos criarem outro desfecho para a historia, com base em sua compreensao
sobre solidariedade, uma vez que isso ndao foi contemplado no texto lido; instigando-os,
assim, a produgao de um desfecho que tenha a solidariedade como base.

4° momento: Atividade Ludica: "O jogo da solidariedade "

* O jogo pode ser jogado individualmente, em dupla ou em grupo. Sera preparado pelo professor
a partir de um numero de fichas que atenda a totalidade do numero de alunos, caso se jogue
individualmente. As fichas poderdo ser construidas em folhas de papel- cartao;

* Cada ficha tera uma pergunta ¢ uma tarefa a ser executada. E em cada ficha haverd uma
pontuacdo de acordo com o grau de dificuldade que o professor compreender;

* Modelo de ficha: As fichas serdo numeradas de 1 a 6 ¢ elas representarao niveis de dificuldades.
Cada ficha terd uma pontuagdo: ficha 1 vale 10 pontos; ficha 2, 20 pontos e até ficha 6, 60
pontos. Para jogar, ¢ preciso organiza-las em montinhos (de 1 a 6, pelos niveis) para que, no
momento em que o jogador lance o dado, retire uma ficha do montinho correspondente a
jogada indicada. Ou seja, se tirou 5, tera de pegar uma ficha deste monte, que corresponde ao
nivel 5. Em suma, as fichas do monte 1 conterdo perguntas e tarefas mais faceis que as do monte
5, por exemplo;



Modelo de ficha

- Vocé encontra alguém que precisa de
um lapis emprestado. Vocé esta
usando um e tem outro em seu estojo.
O que deve fazer?

&. Tarefa Solidaria:

2

- D& um aperto de mao em um colega

JOGO DA SOLIDARIEDADE que vocé nunca brincou na sala de
aula.

NIVEL 6 - 60 pontos

Pergunta solidaria:

* Pode ser jogado em casa ou na escola. Uma ideia ¢ que o professor replique pelo menos 5
desses jogos, para que as criangas levem o jogo para casa € que joguem também com os

familiares;

* Do jogo: Caso o jogo seja realizado em dupla ou em grupos, ¢ relevante que essa divisao
seja feita anteriormente. O jogador, a dupla ou o grupo (no maximo 5 participantes) deve
langar o dado. O numero que cair indicara o nivel, com o montinho correspondente, em que
o jogador tirara a primeira ficha, a fim de que responda a questdo e cumpra a tarefa
proposta. A pontuagao final indicada na ficha sera considerada pelo professor. A pontuagao
podera também ser parcial, ou seja, se respondeu a pergunta e nao fez a tarefa, a ficha de 60,
podera valer 30 pontos. Tudo combinado antes. O jogo prosseguira, de modo que cumprida
ou ndo a proposta da ficha, a vez serd passada para o proximo jogador. O término do jogo
podera ser apos uma ou mais rodadas, até que as fichas se encerrem. O professor podera
fazer um nimero maior de fichas, se considerar importante rodar o jogo mais de uma vez.
Vence a equipe que tirar a maior pontuagdo. Outras regras do jogo poderao ser montadas
pela turma e professor;

* Ha a possibilidade de o jogo ser jogado cooperativamente, o que consideramos melhor.
Como? A turma teria de ter uma meta, ou seja, todos, individualmente, em dupla ou em grupo
teriam de fazer um numero total de pontuagao. Dessa maneira, ndo haveria perdedores e

ganhadores, e sim, ficaria marcada a solidariedade na pratica do jogo.
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Ficha 1 — Pergunta: O que faz vocg se sentir triste?

Ficha 2 — Tarefa: Abrace alguém que te deixa feliz.

Ficha 3 — Pergunta: Vocé sabe o que ¢ amizade? Quem ¢
seu melhor amigo?

Ficha 4 — Pedir desculpas significa ¢? Sentir pena. Saber que fez
algo certo, saber que fez algo errado com alguém.

Ficha 5 — Pergunta: O que ¢ solidariedade?

Ficha 6 — Desenho de um sentimento ruim.

Ficha 7 — Desenho de um sentimento bom.

Ficha — Apelidar o colega ¢ uma atitude: certa ou errada?
Ficha 9 — Pergunta: O que deve fazer quando sentir medo?
Ficha 10 — Escolha uma palavra para falar algo sobre ela:
AMOR, AJUDAR, RAIVA.

Obs.: O professor pode criar outras frases, agdes e tarefas,

de acordo com a realidade da turma.

« As criangas levariam o jogo para casa, a fim de que seja jogado com a

familia. A familia teria de enviar para a escola um bilhetinho escrito:

Aprendemos a ser solidarios em familia, quando: (E narrar uma pratica

solidaria familiar).

O registro permitira perceber o quao as criangas se envolveram com a tematica.
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Leituras
“Vocé quer ser meu amigo?”, de Eric Battut;
“Amigos”, de Helme Heine;
“Pedro e Tina — Uma amizade muito

especial”.

Filmes indicados

* Big Hero 6;
* (Cada um na sua casa;

* Up.
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EDUCAR PARA A TEMPERANCA: UMA PROPOSTA DIDATICA

Francisca Iélandia Jacinto de Oliveira®
Gabriel do Nascimento Bessa Bevenuto
Maria Alice Oliveira Viana®!
Wyglysdomiley de Souza Rodrigues®

APRESENTACAO

er humano tem uma grande missdao no seu viver. Dentro de cada um, ha o bom
proposito de transformar e contribuir com a humanidade para a realizagdo de uma vida
plena, realgada pelos valores éticos e as virtudes. Assim, consideramos relevante ensinar
aos pequenos, desde cedo, reflexdes sobre virtudes e valores; sdo eles quem nos
direcionam e nos fazem mais humanos, prudentes e capazes de nos enxergar no outro.
Sao sobremaneira valiosos para as relagoes humanas, portanto, devem ser ensinados, e

1sso € possivel, também pelas praticas educativas.

ANTES DE TUDO, O QUE E TEMPERANCA?

No dicionario on-line, temperanca significa: habito de moderar os apetites sensuais, 0s
desejos, as paixdes; sobriedade no comer e no beber; comedimento, moderagao;
economia, parcimonia, modéstia. No sentido mais coloquial da palavra, temperanga € ser
livre, ¢ um bem necessario capaz de por ordem nas desordens da vida, de maneira a
controlarmos nossos desejos, paixdes, vicios e comportamentos, tornando-nos senhores/as
de no6s mesmos/as, alcangando dominio proprio.

Num viés mais cientifico ¢ académico, temperanga ¢ equilibrio, moderagao, dominio
de si, dominio das paixdes e desejos. Sua etimologia deriva do latim temperare, que quer
dizer guardar o equilibrio. E guardar o equilibrio passa pela pratica da autorreflexao e

autoquestionamento; agoes raras, no contexto atual, porém necessarias.

“Especialista em...Professora da Educagdo Basica nas Secretarias Municipal e Estadual do Rio
Grande do Norte (RN). Membro do Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN). E-mail:
ielandia.jacinto@gmail.com

*Graduando em Pedagogia do Campus Avangado de Pau dos Ferros (CAPF, UERN),
Membro do Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN). E-mail: gabrielbevenuto@alu.uern.br e
gabrielbessal22@gmail.com

» Graduanda em Pedagogia do Campus Avangado de Pau dos Ferros (CAPF, UERN), Membro
do Projeto FEtica na Escola (PPGE/UERN). E-mail: mariaviana@alu.uern.br e
aliceoviana429@gmail.com

2 Graduando em Pedagogia do Campus Avangado de Pau dos Ferros (CAPF, UERN), Membro
do Projeto Etica na Escola (PPGE/UERN). E-mail: wyglysdomileysouza@alu.uern.br
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Temperanga, segundo Sponville (2009, p. 45), é uma virtude, ¢ uma caracteristica dos
seres humanos relacionada a exceléncia e a boa conduta. E desfrutar com moderacio dos
prazeres da vida. “Nao se trata de ndo desfrutar, nem de desfrutar o menos possivel. Isso ndo
seria virtude, mas tristeza, ndo temperanga, mas ascetismo, ndo moderagdao, mas impoténcia.”
As atitudes devem ser por entendimento ¢ ndo por conveniéncia, sdo os valores que devem

conduzir os comportamentos € nunca as circunstancias.
EDUCAR PARA A TEMPERANCA

Educar ¢ uma fungao coletiva, ou seja, ¢ fungao de todos. A crianga carece que os adultos
a ensinem na aquisicdo de saberes, conhecimentos, comportamentos e fagcam isso
incansavelmente, porém num processo natural e cotidiano, até que essas habilidades se tornem
exceléncia. Porque repetir muito um valor, uma virtude, um hébito ¢ aprimora-lo; entdao, a
temperanca ¢ uma virtude que, desenvolvida por meio de uma reflexdo sensivel, ¢ uma
conquista pessoal e deve ser ensinada cotidianamente desde a infancia, até alcangar o objetivo
almejado. Porque uma pessoa virtuosa aprimora sua virtude pela pratica constante ao longo
dos tempos. Assim, a escola, no seu papel formador e educador, deve educar para a
temperanga.

O ser humano precisa tomar ciéncia da importancia de se fazer o uso moderado das
coisas que lhe sdo licitas e boas; ser corajoso para se abster daquelas que podem lhe
prejudicar. A temperanca nos ajuda a fazer o bom uso da comida, da bebida, do trabalho,
da brincadeira, da diversao, do sono, do estudo, dos prazeres € em todas as circunstancias
da vida. Assim, reafirmamos que deve ser ensinada, principalmente nas escolas, ou seja, os
componentes curriculares devem contemplar esse objeto de conhecimento; Carporalli (1999,
p. 23), ao analisar a énfase da escola nos contetidos, afirma que:

A escola ensina a contar, a multiplicar e dividir, ensina 0 nome da
capital da Franca, os rios que atravessam o Brasil, os planetas que
compdem o sistema solar, o ciclo das chuvas e a vida das plantas,
as quatro estagdes do ano, a temperatura em que a agua ferve (...)
A ‘escola ndo ensina conceitos como cortesia, compaixao,
generosidade, dogura, lealdade. Ninguém discute a razio pela qual
muitos filésofos consideram a coragem a mais bela das virtudes.
Ninguém mais adverte os garotos que ela pode se tornar perigosa

se nao for acompanhada de alguma outra virtude e de uma causa
justa.

Segundo o autor, ninguém se preocupa em advertir as criangas que a coragem pode ser
perigosa se ndo ha um propdsito sensato, justo e temperante nela. E fato que, em muitas
mesas de casa ou de festas, raramente ou quase nunca, se ensina as criangas a terem
coragem de se abster de mais um doce, mais um copo de refrigerante, ou pelo menos, a

comerem ¢ beberem moderadamente. Dificilmente, o adulto instrui as criangas no caminho
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temperanga, no dominio de suas vontades e no senhorio de sua vida. Elas devem ser

ensinadas, educadas e instruidas a saberem como serem comedidas com nobreza diante do
comer, do beber e de outras situagdes que viverao no cotidiano da vida.

A familia tem essa fungao de educar, portanto o espago escolar, também ¢ um espaco
formidavel para essa instru¢do, formagdo, orientacdo e educag¢ao; o professor tem
exceléncia no ensino e tem competéncia para empregar estratégias em sua didatica para
ensinar os valores e as virtudes e, dentre elas, a temperanga. Esta, como todas as demais
virtudes e os valores éticos, ndo nascem sozinhos, precisam ser ensinados. Mas, como
ensinar a virtude temperanga?

PROPOSTAS DE ATIVIDADES E ESTRATEGIAS PARA O ENSINO DO VALOR DA
“TEMPERANCA”

A sala de aula é um espago dinamico, ludico, criativo e diverso; nele cabe a proposta
de ensino de valores, de virtudes e do bem viver nas inter-relagdes pessoais. Neste trabalho,
apresentamos propostas de atividades e estratégias para o ensino pratico
e reflexivo da temperanga em sala de aula.

SENTA, QUE LA VEM HISTORIA!

A CIGARRA E A FORMIGA - por Esopo, La Fontaine e Monteiro Lobato.

E uma fabula riquissima, capaz de provocar na crianga muitos questionamentos sobre o
comportamento dos personagens da histéria e, ao mesmo tempo, fazer relagio com
experiéncias e vivéncias pessoais.

Ponto apice da fabula: A formiga certamente se divertia no formigueiro, porém ela se
comportava de modo comedido; compreendeu que também precisava separar tempo para
o trabalho, enquanto que a cigarra ndo teve moderagao na sua diversdo de cantarolar.
Quando o inverno chegou, ela pagou um alto pre¢o porque nao soube equilibrar a
diversdo com o trabalho, assim ficou sem comida. Ela ndo teve temperanga no trabalhar.
Fonte: Cultura Genial (2022)

Fonte: Pensar contempordnes (2022)
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Aplicacao pratica da moral da fabula: O mundo esta movido pelos excessos, pelos exageros,
como se somente 0 momento importe. Ser temperante ¢ ter moderagao nas escolhas feitas
na vida: como trabalhar e se divertir, de modo que um n3o comprometa o
desenvolvimento do outro.

PRATICAS SOBRE O ENSINO DA TEMPERANCA NA ESCOLA

A dramatizacio e o dialogo como estratégias didaticas: O/a professor/a podera ofertar as
estratégias que melhor se adequarem a faixa etdria dos alunos. Apds a realizagdo da
leitura, a dramatizacao do enredo, a reflexdo sobre os comportamentos das personagens e
outros direcionamentos, propomos a prepara¢gdo de uma mesa com algumas comidas e
bebidas. Os alunos serao convidados a se servirem, ao mesmo tempo em que serao
instruidos a colocar, no prato € no copo, apenas a quantidade necessaria a ser consumida.

- Realizar uma roda de conversa sobre o comportamento da cigarra em dedicar todo o seu
tempo numa unica atividade, sem se preocupar com outras atividades também importantes
para o seu viver (destacar que a cigarra nao teve temperanga no seu prazer de cantar. Sera

que cantar era o trabalho da cigarra ou seria diversao?).
Uma dica de mestre: Sempre que estiver alimentado e alguém oferecer algum alimento diga

— obrigado/a estou satisfeito/a ¢ nunca — estou cheio/a. Essa expressao soa deselegante. E

uma pessoa virtuosa preza sempre pelos bons modos ¢ a elegancia.

CACHINHOS DOURADOS - por Robert Southey em 1837.

E um lindo classico que muito nos ensina sobre temperanga. Os personagens dos ursos
mostram a moderagdo quando preparam os pratos, distribuindo a quantidade
apropriada para cada um deles. Cachinhos Dourados cometeu alguns excessos, nao foi
comedida.

Ponto apice da historia: Quando Cachinhos Dourados chega a casa da familia de ursos,
percebe a porta aberta, entra, come a comida, deita nas camas ¢ dorme. A menina mostra
que ¢ impulsiva, ndo tem autocontrole sobre suas vontades e seus desejos, comportou-se
de modo intemperante.
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Aplicacao reflexiva e dialogada da historia: Nos dias atuais, muitas pessoas tém se
comportado de maneira a chegar na vida do outro de forma invasiva. Sera que
Cachinhos Dourados invadiu a privacidade da familia de ursos, agiu sem racionalidade,
sem autocontrole e comedimento? Como vocé vé a atitude da menina ao comer a comida

dos ursos? Deitar nas camas? Ela invadiu a privacidade daquela familia?

Encaminhamentos para uma vivéncia pratica sobre o ensino da temperanca: O professor
pode promover uma roda de conversa acerca do comportamento da menina Cachinhos
Dourados, na casa dos ursos, levantando alguns questionamentos tais como: Cachinhos
Dourados poderia ter entrado na casa sem a presenga ¢ permissao dos donos? Vocé ja fez
i1sso? Qual seria a atitude mais adequada de Cachinhos Dourados? Alguma vez vocg ja se
comportou de modo parecido com o de Cachinhos Dourados? Quando? Que ligdo

aprendemos com toda a historia lida?

Uma dica de mestre: Todas as vezes que vocé for entrar em algum lugar, pega licenga as

pessoas que estdo no local e se despeca ao sair.

CAMILAO, O COMILAO - por Ana Maria Machado.

E um fantastico convite a ensinar e pensar a temperanga nos aspectos da comida. Bem
como poder refletir sobre a importancia do trabalho, do falar a verdade em oposi¢do ao
vicio da mentira e de quao significativa ¢ a partilha e a amizade.

Ponto apice da historia: Essa obra traz muitas reflexdes sobre a temperanga, quando
vemos a glutonaria e a pregui¢a do personagem central. Camilo ¢ um leitao guloso e
preguigoso, ele sai ao encontro dos amigos, por quem ¢ muito amado; e, ao encontra-los
trabalhando, ele diz que tem tanta fome, acha que vai desmaiar. E de cada um deles
recebe muita comida. A sua cesta fica repleta.
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Aplicacao reflexiva e dialogada da historia: Camilao era amado por seus amigos, os quais
lhe davam muita comida ¢ achavam engragada a sua gulodice. O que é gulodice? Sera que
por te amar seus pais devem te ofertar excesso de comida, assim como fizeram os amigos
de Camilo? A gulodice faz bem a satude? E possivel ter temperanca na comida? Como?
Camildo esta correto ao pedir comida aos amigos, mesmo quando no cesto ja tem o

suficiente?

Encaminhamentos para uma vivéncia pratica sobre o ensino da temperanca:

- Prepara¢ao de uma sala de leitura dentro da propria sala de aula ou, quem sabe, na
biblioteca e, durante a semana, mobilizar os alunos para ouvir e partilhar a leitura da
obra. No primeiro dia, expor na sala/biblioteca uma cesta ¢ um guardanapo. No segundo
dia, colocar uma melancia na cesta e guardanapo por cima. No terceiro dia, colocar a
imagem do leitao ao lado da cesta. Caso queira continuar a mobilizagdo, pode ir
acrescentando as demais coisas e, em todo momento, agugar a curiosidade dos alunos.
Por fim, realizar a leitura da obra; nesse dia podera ser feita a festa da partilha com o
banquete de Camilao.

- Realizagdo de uma peca de teatro para os alunos apresentarem para toda a comunidade

escolar — interna e externa.

Uma dica de mestre: Nunca coma para se empanturrar e se fartar. Coma para manter-se
saudavel e leve. Recuse um novo prato, mesmo que haja desejo pela comida. Seja senhor/a
dos seus desejos, domine-os ¢ tenha poder de decisao. Nao seja glutdo/glutona. O escritor
franc€s Honoré de Balzac (1799 — 1850) ponderou que o glutao ¢ muito mais do que um

animal e muito menos do que um homem.

PRATICAS MUSICAIS E DA DANCA

Nessa proposta, trabalharemos musicas a partir do Coragdo Palpita, um grupo
musical inicialmente formado artisticamente, para mediagcdes nas creches e escolas
localizadas no Bairro Padre Eustaquio, em Belo Horizonte; o grupo gravou seu primeiro
album no ano de 2010 e traz um repertorio ritmico, rico em propostas reflexivas sobre os
valores e as virtudes. As cangdes apresentadas nesse material propdem plantar sonhos
para que esta nossa realidade dura amolega; almeja chuva com gotas de amores; diz-nos
que todo dia ¢ dia de mudar de atitude e sermos pessoas melhores. O professor pode, a

partir das cangoes, organizar as atividades que seguem:

IDEIAS QUE HUMANIZAM...
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Uma chuva de valores e virtudes — recortar a folha de papel em formato de gota,
fazer varias gotas, escrever em cada uma um valor; pendurar no teto da sala de
aula e pedir que as criangas saiam para se banharem na chuva de valores
ouvindo a can¢do” Chuva de Valores”?’. Por fim, pedir que cada crianga
escolha uma gota de valor/virtude e fale o que compreende sobre. O professor
podera, no decorrer do ano, aprofundar os estudos sobre cada um dos
valores/virtudes.

« Um plantio de sonhos — conversar com as criangas sobre seus sonhos
relacionados ao bem viver na escola e na relagdo com todas as pessoas. Que
sonhos eles plantariam? Sonhos de paz? De bondade? De respeito? De
temperanga? Permitir que as criangas plantem os seus sonhos. E a
professora planta o sonho de ver a virtude temperanga crescer entre as
criancas. Fortalecer essa atividade assistindo ao clipe, ouvindo a musica

»30 o refletindo. Pode-se estimular a escrita de um bilhete

“Plantar Sonhos
aos avos ou a uma pessoa idosa falando sobre a importancia de se alimentar
moderadamente para manter a saude, porque a saude ¢ um desejo de todos.
« Caravana do Bem - organizar uma caravana ¢ fazer o DIA DO BEM na
escola, também pode ser no supermercado, no hospital, na escola de um
colega, dentre outros lugares. Primeiro organize um lindo coral para cantar
a cancdo: “Mude o Pensamento™’!, ensaiar até todos ficarem afinados; se
desejar, pode convidar alguém que toque violdo ou use o play black para
dar “aquele brilho” ao coral. Leve a “Caravana do Bem” aos lugares
escolhidos, faca uma reflexdo introdutéria sobre a importancia de
recomegar, de ser cada vez uma pessoa melhor, viver a vida de uma forma
temperada, regrada, sem excessos, com dominio proprio, sendo senhor/a

das suas vontades e com muita alegria.

As propostas podem ser ampliadas com apresentagao das musicas em coreografias. A
escola podera realizar o “Festival do Bem” e, na abertura do evento, a apresentagdo das
dangas; na sequéncia, uma exposi¢ao sobre a importancia da temperanga, em que os alunos
seriam os mediadores em salas tematicas sobre ser temperante” ao comer, ao beber, no

trabalho, na diversao, no descanso, dentre outras situagoes.

* Link da musica Chuva de valores https://www.youtube.com/watch?v=nCfhO01dAg8Y
¥*Link da musica Mude o pensamento https://www.youtube.com/watch?v=fXwKOzNb2P4
” Link da musica Plantar sonhos https://www.youtube.com/watch?v=qm0qzX9VY Uk
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ANIMACOES

Proporcionar atividades, a partir de animagdes e ou filmes, ¢ um caminho rico para

reflexdes importantes e contribuigdes necessarias para se pensar situagoes da vida em todas as

areas. Propomos:

Divertidamente — Pete Docter

O professor podera fazer uma exposi¢ao impressa dos personagens e, de modo oral,
destacar as caracteristicas e comportamentos que os alunos perceberdao em cada um deles
ao assistir ao filme;

Realizagao do cinema na escola;

Reflexdo sobre os acontecimentos presentes no filme. Que emogdes estavam presentes?
Como cada personagem lidava? Eles dominavam as emogdes ou eram dominados por
elas? Existiu o autocontrole?;

Vocé ja deve imaginar que a virtude que se propoe refletir ¢ a temperanca. A forga de

carater predominante nesse filme ¢ o autocontrole e o autodominio.

As aventuras do avido vermelho — Frederico Pinto e José Maia

O professor podera preparar os alunos ao entregar um convite anunciando que havera
cinema na escola;

O professor apresentara a sinopse do filme: Fernandinho, um menino de 8 anos, que
perdeu a mae ha pouco tempo, torna-se um garoto solitdrio, sem amigos € com
problemas de relacionamento com o pai e na escola;

A partir do momento em que ele ganhou um avido de seu pai e sai pelo mundo
descobrindo coisas novas e surreais, comeca a enxergar a vida com outros olhos; e,

finalmente, com muita temperanga, vive a felicidade que tanto buscava.

Valente — Walt Disney

O professor fara a introdug¢ao do filme questionando: Devemos sempre fazer as nossas
vontades quebrando muitas vezes os valores e costumes da familia? As nossas vontades e
desejos devem nos dominar ou nos devemos domina-los?

Provocagao reflexiva apds o filme: A jovem princesa Merida foi criada pela mae para ser
a sucessora perfeita ao cargo de rainha, seguindo a etiqueta e os costumes do reino. Mas,
no afa de fazer suas vontades, realizar seus desejos e viver seus prazeres, entrega-se aos

préprios caprichos. O que vocé ensinaria a Merida sobre temperanga?



106

JOGOS E BRINCADEIRAS

Dentro das brincadeiras cabem muitos ensinamentos e aprendizados, aprender brincando

¢ uma das propostas Iudicas desta Cartilha. Vejamos:

O Sapo Comilao

« Confeccionar um sapo grande, conforme criatividade do/a professor/a;

« Distribuir pela sala gravuras ou palavras de alimentos da preferéncia do sapo; na
sequéncia, incentivar as criangas a alimentarem o bichinho. A professora pode ser o sapo
¢ cada crianga, por vez, recolne um dos alimentos e pergunta: — Sapo, quer tomar
sorvete? O sapo responde: — Nao. Sorvete nao enche meu papo. Outra crianga recolhe
outro alimento e pergunta: — Sapo, quer comer mosquito? — Sim. Mosquito enche meu
papo. Nesse momento, a crianga coloca o alimento na boca do sapo, que vai para o papo
do sapo e assim sucessivamente;

« No fim, o papo do sapo ficara tao cheio, de maneira que ele nao consegue mais falar.
Isso mostra que faltou temperanga ao se alimentar. A professora fara alguns
questionamentos e contextualizara com as experiéncias das criangas. E possivel brincar

mais com o Sapo Comilao e se divertir com muitas brincadeiras de modo on-line 32.

O/a Senhor/a Pote

« Materiais necessarios: garrafas plasticas transparentes, fita adesiva, areia/ agua ¢ funil;

. O/a professor/a organizara alguns potes plasticos transparentes, pode ser garrafas pets;
demarcara com fita ou pincel o limite para o recipiente receber areia ou agua. Cada pote
podera ter uma demarcagao diferente e também um deles podera ficar sem demarcagao.
Providenciar um funil, caso julgue necessario a faixa etaria de sua turma;

« Organizacao de duplas. Uma crianga sera o Sr./Sra. Pote e a outra o Servo/a do Pote.
Nesse momento, explicar o que significa ser servo/a (estar a servigo de algo ou alguém).
Entdo, orientar a brincadeira: Pote diz: — Tenho sede, meu Servo, da-me de beber. O
Servo corre e leva um copo d’agua e coloca no Pote. Novamente o Pote pede agua e é
servido. Quando a agua atingir a marca do Pote, ele levanta ¢ diz: — Estou saciado, meu
Servo. (A brincadeira segue até todos os potes estarem saciados). Mas atengdo! Se a

brincadeira for com areia, o Pote dira: “Tenho fome, meu Servo, da-me de comer.”

* Quiz do sapo comildo. Link: https://wordwall.net/pt/resource/14190029/quiz-sapocomil/eC3%A30
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« Se o/a professor/a desejar, podera fazer uma competicio de quem ira terminando
primeiro e alertar: é preciso atengdo para nao derramar a agua ou a areia fora do
pote;

« Reflexdo: Voces perceberam que ainda ha espago para colocar mais 4gua ou areia em
alguns potes? Por que os servos ndo colocaram mais se ainda cabia? O que ¢ estar
saciado? Serd que estar saciado ¢ estar cheio? O que aconteceu com o pote que nao
tinha o limite, a demarcagao?

« O que podemos aprender com essa brincadeira em relagdo a temperanga? Que o
comer e beber deve ser feito com equilibrio. Nunca devemos nos empanturrar com
comidas e bebidas, encher a barriga de maneira a ndo suportar. O Pote sem limites
encheu e transbordou, ele nao foi senhor das suas vontades e nao teve controle sobre
o Servo. Tenha temperanca em tudo, seja dono de si, controle suas vontades e seus
apetites. Diga: estou saciado, antes de ficar cheio. Ficar cheio ultrapassa o limite da
temperanga.

Telefone sem fio

« As criangas devem se sentar em um circulo ou fila, de modo que uma crianga precisa
comecar a brincadeira falando uma frase no ouvido do colega que esta mais
proximo. Cada crianga deve repetir o que entendeu para a proéxima, até que a ultima
diga a frase que ouviu em voz alta. Dificilmente a frase chegara intacta até o fim,
mas a diversdo nao diminui por conta disso;

« Recomendamos que as frases utilizadas envolvam a virtude temperanga. Como por
exemplo: “Eu aprendo que a temperanga ¢ importante para minha vida”;

« O jogo fica mais divertido com mais de cinco participantes e pode ser realizado em
qualquer espago. O telefone sem fio estimula atengdo, criatividade, memoria e a
linguagem oral.

CONSIDERACOES (NAO) FINAIS

Proporcionar, em sala de aula, nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, o ensino
da virtude temperanga ¢ oferecer liberdade a crianga em seu processo de formagao
humana e cidadi. E pela temperanca que elas dizem “ndo” aos seus desejos compulsivos
e exacerbados; agindo assim, conseguem dizer sim a coragem de se tornarem senhores e
senhoras de si, desenvolvendo a autonomia, o autocontrole, o equilibrio, a ponderagao e
o comedimento, de maneira a enfrentarem nobremente as diversas situagoes desafiadoras
do cotidiano.
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